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नागरिकों ने की रिरिलेंस िांच की मांग
रेवाड़ी-बीकानेर रेलवे लाइन पर कनीना मंे
बनाए जा रहे आरओबी मंे बड़ा घालमेल

हरिभूरि न्यूज:कनीना 

रेराड़ी बीकािेर रेलरे लाइि पर किीिा रेलरे
स्टेशि के िमीप फाटक िंबर 87 पर 2023 िे
बिाए िा रहे रेलरे ओररज््िि चालू होिे िे
पूर्ा ही जररादो् मे् जिर गया है। ििता को िाम
िे मुह्कत जदलािे के जलए करोड़ो् र्पये की
लागत िे बिाए िा रहे आरओबी की जरटेजिंग
रॉल और िज्राि रोड के बीच मे् जकए िा रहे
िाले जिम्ााण मे् िजटया िामग््ी के इसे््माल का
गंभीर मामला िामिे आया है। 

जिम्ााण काय्ा पूरा होिे िे पहले ही दीरारो्
और िाले म्े दरारे् पड़िी शुर् हो गई है्, जिििे
पजरयोििा की मिबूती पर बड़े िराजलया
जिशाि खड़े हो गए है्। स्थािीय जिराजियो्
िुरेश कुमार, िुिीर कुमार, राहुल कुमार, हष्ा
कुमार, ईश््र जिंह, जदिेश कुमार, प््काशचदं,
मिीष कुमार िजहत राहगीरो् िे लोक जिम्ााण
जरभाग के एक्िईएि, एिडीओ र िेई पर
ठेकेदार िे जमलीभगत के आरोप लगाए है्।
उन्हो्िे कहा जक िाईट पर िेई की उपह्सथजत मे्

ही काय्ा जकया िािा होता है, लेजकि कागिो् म्े
उिकी उपह्सथजत जदखाकर जरकाड्ा पूरा कर
जदया िाता है। िरातल पर िच््ाई िही् होती। 

इिके जिम्ााण मे् जिम्ि स््र के िे््िर, रोड़्ी,
िीमे्ट र स्टील का इस््ेमाल जकया िा रहा है।
उिका आरोप है जक ठेकेदार की ओर िे कंि््ीट
र िीमे्ट के जिि्ााजरत मािको् को ताक पर
रखकर बेहद जिम्ि गुणरत््ा राले मटेजरयल का
प््योग जकया िा रहा है, िो अजिकाजरयो् और

ठेकेदार की आपिी जमलीभगत तथा बड़े
भ््ष््ाचार की ओर इशारा करता है। िागजरको् िे
चेतारिी दी है जक यजद इि िजटया जिम्ााण को
तुरंत रोककर इिकी उच्् स््रीय, जरजिले्ि
िांच कराई िाए। मौजिि लोगो् िे जिला
प््शािि र मुख्यमंत््ी िे मांग की है जक इि पूरे
प््ोिेक्ट के मटेजरयल की लैब टेह्सटंग करािे
तथा दोषी ठेकेदार र लापरराह अजिकाजरयो्
के जखलाफ कािूिी कार्ाराई की मांग की है।

धसहमा कॉलेज मे् स्नातक प््थम वर्ा
के दाधिले शुर्, 31 मई अंधतम धतधथ

हरिभूरि न्यूज:िंडी अटेली 

महंत खेतािाथ रािकीय
महाजरद््ालय जिहमा म्े स्िातक
प््थम रष्ा म्े प््रेश प््ज््िया शुर् हो
गई है। महाजरद््ालय प््शािि िे
जरद््ाज्थायो् िे िमय रहते आरेदि
कर अपिा दाजखला िुजिज््ित करिे
की अपील की है। महाजरद््ालय मे्
बीए प््थम रष्ा म्े 160 िीटे् तथा
बीकॉम प््थम रष्ा मे् 80 िीट्े
जिि्ााजरत की गई है्। महाजरद््ालय मे्

जरद््ाज्थायो् को गुणरत््ापूण्ा जशक््ा के
िाथ िाथ कौशल आिाजरत
प््जशक््ण और आिुजिक जशक््ण
िुजरिाएं उपलब्ि कराई िाती है्,
जिििे उिके िर्ाा्गीण जरकाि को
बढ्ारा जमलता है। जरद््ाज्थायो् की
िुजरिा को ध्याि म्े रखते हुए
महाजरद््ालय पजरिर मे् ही एडजमशि
फॉम्ा भरिे की जिःशुल्क व्यरस्था
की गई है, ताजक ग््ामीण र दूरदराि
क््ेत््ो् िे आिे राले छात््ो् को जकिी
प््कार की परेशािी ि हो।

बनने से पहले ही दरकने लगी
दीवारें, ठेकेदार व अधिकाधरयों
पर धिलीभगत का आरोप

उच्् तापमान से आई दरारो्
को धरमूव कर धदया जाएगा
इस बारे म्े आरओबी का वनम्ााण कर रही एटी
कन्टेत्सन कम्पनी के जेई अविमन्यू पूवनया
ने बिाया वक उनकी ओर से हैिी ड््ूटी डेन
का वनम्ााण काय्ा वकया जा रहा है, अत्यवरक
िापमान होने से उसमे् कुछ दरारे वदखाई दे
रही है्, वरटेवनंग िाल को सेट करिे समय
कमोबेश क्््क हुई है, उसे वरमूि कर वदया
गया है। उनकी ओर से लोकवनम्ााण वििाग के
जेई की उपक्सिवि मे् मानको् के अनुर्प काय्ा
कराया जा रहा है।

आठ माह का समय हुआ एक्स्टे्ड
अविमन्यू पूवनया ने बिाया वक आरओबी का
वनम्ााण काय्ा अब िक पूरा हो जाना चावहए िा,
लेवकन पेड्ो् के कटाई की अनुमवि न वमलने
के चलिे आठ माह का समय और बढ्ाया गया
है। अगस्् माह िक इसका काय्ा पूरा होने की
उम्मीद है। उन्हो्ने बिाया वक अटेली की
साईड 342 मीटर ििा कनीना की साईड 417
मीटर लंबे ििा 11 मीटर चौड्े पुवलया का
वनम्ााण वकया जा रहा है। इसके साि ही साढ्े
िीन मीटर मीटर चौड्ा सव्िास रोड बनाया
जाएगा। वजसके नीचे करीब डेढ् मीटर गहरा
नाला बनाया जाएगा।

कनीना। बनाए जा रहे पुवलया मे् विखाई िे रही िरार ि सव्ििस रोड के बीच मे् खुिाई वकए गए हैिी ड््ूटी डेन। 

कमी धमलने पर कराया जाएगा दोबारा से धनम्ााण: जेई
इस बारे म्े लोक वनम्ााण वििाग के जेई निल कुमार ने बिाया वक वपछले सप्िाह िर से छुट््ी पर िा,
वरटेवनंग िाल ि नाला वनम्ााण मे् कोई कमी वमलिी है, िो उसकी जांच कर पुन: वनम्ााण करिा वदया जाएगा।

नए मतदान के्द्् बनाने
के धलए 113 प््स््ाव तैयार
नारनौल। जिला जिर्ााचि
अजिकारी एरं उपायुक्त अिुपमा
अंिली िे कहा जक स्पेशल इंटे्जिर
जररीिि (एिआईआर) के तीिरे
चरण के तहत हजरयाणा मे् आगामी
15 िूि िे 22 जितंबर तक
मतदाताओ् के जरररणो् का जरशेष
ित्यापि जकया िाएगा। इिके जलए
अजिकारी पूरी ताकत के िाथ िुट
िाएं। डीिी बुिरार इिी जरषय पर
प््देश के मुख्य जिर्ााचि अजिकारी
ए. श््ीजिराि द््ारा राज्य के िभी
जिला उपायुक्तो् के िाथ रीजडयो
कॉन्फ््््जिंग के माध्यम िे िमीक््ा
बैठक के बाद अजिकाजरयो् को
िंबोजित कर रही थी। बैठक मे्
जिला महे्द््गढ् की ओर िे प््गजत
जरपोट्ा पेश करते हुए उपायुक्त िे
बताया जक जिले के चारो्
जरिाििभा क््ेत््ो् मे् चुिारी अमले
की तैिाजतयो् को लगभग पूरा कर
जलया गया है। जिले के िभी चारो्
जरिाििभा क््ेत््ो् मे् 82 बीएलओ
िुपरराइिरो् और कुल 772
बीएलओ (बूथ लेरल
अजिकाजरयो्) की तैिाती की िा
चुकी है। उपायुक्त िे बताया जक
आगामी 5 िूि िे 14 िूि के 
बीच जिले के िभी बीएलओ को
जरशेष प््जशक््ण जदया िाएगा।  जिले
मे् ऐिे 175 मतदाि क््द्् जचह्नित
जकए गए थे िहां मतदाताओ् की
िंख्या 1200 िे अजिक है। 

मंडी अटेली। महंत खेतानाथ राजकीय महाविद््ालय। फोटो: हरिभूरम

अधिक से अधिक संख्या मे् प््वेश लेने का आह््ान
महाविद््ालय प््शासन के अनुसार प््िेश की अंविम विवि 31 मई
वनर्ाावरि की गई है। इच्छुक विद््ाि््ी समय रहिे आिेदन कर
अपना प््िेश सुवनव््िि करे्। प््ाचाय्ा डॉ. सुनील कुमार ने कहा वक
िि्ामान प््विस्पर्ाात्मक दौर मे् गुणित््ापूण्ा वशक््ा और कौशल
विकास अत्यंि आिश्यक है। महाविद््ालय विद््ाव्िायो् के व्यक्तित्ि
विकास और रोजगारपरक वशक््ा के वलए लगािार प््यासरि है। उन्हो्ने विद््ाव्िायो्
ि अवििािको् से अवरक से अवरक संख्या मे् प््िेश लेने का आह््ान वकया।
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नेक कंसरदतयों रें पैरों का ठंडा हो जाना
बेचैनी, परेशानी और असहजता का

कारण बन जाता है और इसरें वह कंसरदत भी
शादरल है, जब हर सोने के दलए अपने दबसंंर
रें जाते हंै। िरअसल, हरारे शरीर का तापरान
हरारी नींि के चकंं को पंंभादवत करता है। 
ताप िे ि््भासवत होती है नी्ि
ऑकंसटन की यूदनवदंसदटी ऑफ टेकंसास रें
बायोरेदडकल इंजीदनयदरंग के पंंोफेसर केनेर
दडलर के अनुसार, ‘आपका शरीर उस सरय
सबसे अचंछा कार करता है, जब उसका
केंदंंीय दहसंसा ठंडा होता है और दसरों या
दकनारों का दहसंसा गरंद रहता है।’ िशकों के
शोध से रालूर हुआ है दक दजन लोगों के हार
व पैर गरंद रहते हंै, वे जलंिी और आरार से सो
जाते हंै, उन लोगों की तुलना रें दजनके शरीर
के ये अंग ठंडे रहते हंै। 
िोने का ताप िे िंबंध
जब आप सोने के दलए तैयारी कर रहे होते हंै तो आपके
शरीर को कूल डाउन करने की जरंरत होती है, यह
संकेत िेने के दलए दक आरार करने का सरय हो गया है।
दिलचसंप यह है दक ऐसा करने के दलए हारों व पैरों को
गरंद करने से रिि दरलती है कंयोंदक आपका शरीर इनका
पंंयोग गरंंी-दनकालने (हीट-दरलीज) के कंंेिंं के रंप रें
करता है। दडलर के अनुसार, जब आपके हार व पैर गरंद
होते हंै तो तंवचा की ओर रकंत
संचार आसानी से होने लगता है,
दजससे आपके शरीर के कंेदंं से
अदतदरकंत गरंंी बाहर दनकल जाती
है। जब आपके शरीर के कंेदंंीय
दहसंसे का तापरान कर हो जाता है
तो आपके दिराग को संिेश
दरलता है दक सोने का सरय हो
गया है। लेदकन अगर आपके हार व पैर ठंडे रहते हंै तो
वह गरंंी (हीट) बाहर नहीं दनकल पाती, दजससे नींि का
आना कदठन हो जाता है। दडलर कहते हंै, ‘हारों व पैरों
को गरंद करने से आपका शरीर पंंभावी ढंग से सोने की
अवसंरा रें आ जाता है, वनंाद आप बेचैनी रें ही करवटें
बिलते रहते हंै, इससे नींि का आना कदठन हो जाता है।’ 
हाथ-पैरो् को गम्ज करने के तरीके
दबसंंर रें जाने से पहले हारों व पैरों को अनेक तरहों से
गरंद दकया जा सकता है। इनरें से सबसे सरल है-गरंद पानी
से संनान या शावर कर दलया जाए। दडलर आरतौर से

शार को वकंकआउट करते हंै और दफर शावर लेते हंै। अंत
रें वह तापरान को बढ़ा िेते हंै, जो शुरं रंे रोडा सा
अदधक रहसूस होता है, लेदकन दफर आपको उसकी
आित पड जाती है। लेदकन तापरान को 111 दडगंंी
फॉरेनहाईट से अदधक न बढ़ाएं कंयोंदक इससे ऊपर के
तापरान पर आपका शरीर जल सकता है। हॉट शावर रें
जब तंवचा लाल होने लगती है तो यह वासंंव रें संकेत है

दक रकंत हारों व पैरों की दवदशषंं
वेसलंस रें पहुंच रहा है, जो गरंंी
को बाहर दनकालने के दलए
अचंछी तरह से खुल जाती हैं।
हीदटंग पैडंस का इसंंेराल भी
दकया जा सकता है, लेदकन सोने
से पहले उनंहें दनकाल िेना
चादहए। इसके अलावा आप

अपना एक हार अपने तदकए के नीचे रख सकते हंै। कुछ
िेर के दलए इस अवसंरा रें रहने से तदकए रें धंसा हुआ
आपका सवंादइकल संपाइन का कंंेिंं गरंद होता रहेगा, जो
शरीर के तापरान को दनयंदंंित करने रंे रिि करता है।
ऐसा करने से कुछ ही िेर रें हार व पैर गरंद हो जाएंगे।
इसके अलावा अपने पसंिीिा रोजे पहनकर भी पैर के
तापरान को गरंद दकया जा सकता है। बहरहाल, आप
तरीका चाहे जो अपनाएं, आपका लकंंंय नींि रें शरीर की
सबसे बडी बाधा को िूर करना होना चादहए। ठंडे हार व
पैर नवंदस दससंटर को सतकंक रखते हैं, गरंादहट उसे आरार
करने के दलए पंंेदरत करती है। *

आज के दौि मे़ अरनद़़ा औि अच़छी नी़द न आने से
काफी लोग पिेशान िहते ह़ै। इसके रलए अपनी

लाइफस़टाइल औि डाइट प़लान मे़ बदलाव के साथ
कुछ आसान तिीके भी कािगि हो सकते ह़ै। हाथ-पैिो़

को गम़स िखना भी उनमे़ से एक तिीका है।

अच्छी नी्द के नलए 
हाथ-पैरो् को रखे् गम्ड

अ
ििेिन
मधु सिंह

ल के वषंंों रें रूिंंाशय कैंसर
(बंलैडर कैंसर या यूदरनरी बंलैडर
कैंसर) के रारले िुदनया भर रें
बढ़ं रहे हैं। दवशंं संवासंथंय संगठन

के अनुसार यूदरनरी बंलैडर कैंसर, िुदनया भर रें
नौवां सबसे आर कैंसर है। उपलबंध आंकडंों के
अनुसार 2022 रें िुदनया भर रें बंलैडर कैंसर के 6
लाख से अदधक नए रारले सारने आए रे और
इनरें से 2 लाख से अदधक रौतें हुईं रीं।
क्या है यह कै्िर
जब रूिंंाशय (पेशाब की रैली) की कोदशकाओं के
डीएनए रें उतंपदरवतंदन (मंयूटेशन) होता है, तब वे
अदनयंदंंित होकर बढ़ने लगती हैं और टंंूरर बनाती
हैं। इस कंसरदत को यूदरनरी बंलैडर का कैंसर कहा
जाता है। यूदरनरी बंलैडर (रूिंंाशय या पेशाब की
रैली) पेट के दनचले दहसंसे रें कंसरत एक लचीला
और गुबंबारे के आकार जैसा अंग है। इसका रुखंय
कायंद दकडनी से आए रूिंं को शरीर से बाहर
दनकलने से पहले असंराई रंप से जरा (संटोर)
करना है। कैंसर आरतौर पर यूदरनरी बंलैडर की
अंिरंनी परत रें शुरं होता है। हालांदक कैंसर शबंि
डरावना है, लेदकन सच यह है दक अगर जलंिी पता
चल जाए, तो बंलैडर कैंसर का सफलतापूवंदक
इलाज दकया जा सकता है। 
धूम््पान एक ि््मुख कारण 
यूदरनरी बंलैडर (रूिंंाशय या पेशाब की रैली) कैंसर
का रुखंय कारण धूमंंपान है, दजसके कारण लगभग
50 पंंदतशत रारले सारने आते हैं। ऐसा इसदलए
कंयोंदक तंबाकू के हादनकारक रसायन (दजनंहें
कादंसदनोजेन कहा जाता है) खून रें दरलकर और
दफर दकडनी दंंारा दफलंटर होकर यूदरन के रासंंे
बंलैडर रें जरा हो जाते हंै। यह कंसरदत बंलैडर की
परत को नुकसान पहुंचाती है।

अदधकांश लोगों की यह धारणा है, तंबाकू युकंत
धूमंंपान से उतंसदंजदत होने वाले रसायनों से केवल
रुंह या फेफडंे के ही कैंसर होने का जोदखर होता है,
जो सही भी है। इस धारणा का िूसरा पहलू भी है।
वह यह दक जब हर धूमंंपान करते हैं, तब तंबाकू रंे
रौजूि कंैसर पैिा करने वाले रसायन
(कादंसदनोजेन) रकंत रें घुल जाते हैं और दफर पेशाब
के राधंयर से रूिंंाशय रें एकिंं हो जाते हैं। इसके
पदरणारसंवरंप रूिंंाशय की परत रें जलन और
सूजन होती है, दजससे रूिंंाशय का कैंसर दवकदसत
होने का जोदखर बढ़ं जाता है। 
ये भी हो िकते ह्ै कारण
संरोदकंग करने के अलावा बंलैडर कैंसर होने के
कुछ अनंय कारण भी हो सकते हंै।
455-60 वषंद से अदधक उमंं के लोगों रें बंलैडर

कैंसर के रारले कहीं जंयािा सारने आते हंै। उमंं
बढ़ंने के सार इस कैंसर का खतरा बढ़ंता है।
पुरंषों रें रदहलाओं की तुलना रें बंलैडर कैंसर
होने की संभावना अदधक होती है।

4पेशाब की रैली यूदरनरी बंलैडर रें बार-बार
संकंंरण होना भी कैंसर की वजह बन सकता है,
दजसे रेदडकल भाषा रें यूदरनरी टंंैकंट इंफेकंशन
कहते हंै।

4औदंंोदगक रसायनों का एकंसपोजर यानी

केदरकल एकंसपोजर भी कुछ रारलों रें बंलैडर
कैंसर का कारण बन सकता है। उिाहरण के तौर
पर रबर, चरडंा, डाई, कपडंा और पेंट उदंंोगों रें
कार करने वाले लोग ऐसे राहौल रें कार करते
हैं, जहां नुकसानिेह रसायन रौजूि होते हैं। ऐसे
रसायनों के संपकंक रें आने से इस कैंसर के होने
का खतरा अदधक बढ़ं जाता है।

4बंलैडर रें पररी या संकंंरण भी कैंसर होने का
दरसंक बढ़ंा सकते हंै।

इन लक््णो् को न करे् इग्नोर
बंलैडर कैंसर बीरारी के जंयािा फैलने से पहले
इसके लकंंणों को पहचानना जरंरी है।
यूनरि म खूि आिा: यूदरन गुलाबी, लाल या गहरे
रंग का दिख सकता है। बहुत से लोग इस लकंंण को
नजरअंिाज कर िेते हंै। खासकर अगर ििंद न हो, तो
यह रानकर दक यह सरसंया दकसी रारूली इंफेकंशन
से संबंदधत है। हालांदक यूदरन रें खून का एक बार
भी आना कभी भी नजरअंिाज नहीं करना चादहए।

इसकी डॉकंटर से जांच करवानी चादहए। 
बार-बार पेशाब आिा: सारानंय से जंयािा जलंिी-
जलंिी वाशरंर जाने की जरंरत पडंना, दजसे
अकसर दसफंक बहुत जंयािा पानी पीने के नार पर
नजरअंिाज कर दिया जाता है।
अचािक पेशाब आिे की इच्छा: अचानक से
बहुत जंयािा पेशाब
करने की जरंरत,
दजसे अकसर ओवर
एकंकटव बंलैडर सरझ
दलया जाता है।
यूनरि मे् जलि:
पेशाब करते सरय
ििंद, दजसे अकसर
एक आर यूदरनरी
टंंैकंट इंफेकंशन (यूटीआई) सरझ दलया जाता है।

हालांदक उपरोकंत लकंंण यूदरन से जुडंी सरसंया
का संकेत िेते हैं और कई ररीजों रंे आर हैं, ये अपने
आप रें कंैसर के पकेंं संकेत नहीं हंै। इनके दलए

रेदडकल जांच की जरंरत होती है।
डायग्नोसिि के तरीके 
अगर दकसी वंयकंकत को ये लकंंण रहसूस होते हंै, तो
घबराएं नहीं। इसके दलए यूरो-ऑनंकोलॉदजसंट
शायि एक रंटीन यूदरन टेसंट (यूदरन साइटोलॉजी),

यूदरन कलंचर,
अलंटंंासाउंड और अगर
जरंरत हो तो सीटी
संकैन टेसंट करवा सकते
हैं। अगर जरंरी हुआ तो
दवशेषजंं डॉकंटर एक
दससंटोसंकोपी करवा
सकते हंै, जो एक ऐसा
पंंोसीजर है, दजसरें एक

सूकंंंर कैररा बंलैडर रें डाला जाता है- दजससे
कंलीयर डायगंनोदसस हो जाता है।
ब्लैडर कै्िर का इलाि 
बंलैडर कैंसर के उपचार की पंंदंंकया डायगंनोदसस के
बाि उसके संटेज पर दनभंदर करती है। शुरंआती संटेज
के कैंसर का इलाज अकसर एंडोसंकोदपक सजंदरी से
दकया जा सकता है। एडवांसंड संटेज के दलए इलाज
रें कीरोरेरेपी के सार-सार यूदरनरी बंलैडर के
टंंूरर की सजंदरी भी शादरल हो सकती है। 

सजंदरी से पहले टूंंरर को छोटा करने या बाि रें
बचे हुए कैंसर कोदशकाओं को नषंं करने के दलए
कीरोरेरेपी की जाती है।

यदि सजंदरी संभव नहीं है या कैंसर फैल चुका है,
तो कंैसर कोदशकाओं को नषंं करने के दलए
रेदडएशन रेरेपी का सहारा दलया जा सकता है। *प््स््ुनत: नववेक शुक्ला 

हा
मुख़य ऱप से स़मोरकंग किने औि कई अऩय वजहो़ से ओल़ड एज मे़ यूरिनिी ब़लैडि कै़सि होने का रिस़क

बढ़ जाता है। हि साल लाखो़ लोग इसकी चपेट मे़ आते ह़ै। इससे बचने के रलए जऱिी है रक हेल़दी
लाइफस़टाइल अपनाने के साथ इसके रिस़क फैक़टस़स से खुद को बचाया जाए। साथ ही ब़लैडि कै़सि के

शुऱआती लक़़णो़ को भी इग़नोि न रकया जाए। इस बािे मे़ औि भी रडटेल मे़ जारनए। 

ब्लैडर कै्सर न करे् लक््णो् को इग्नोर 

बचाव के उपाय 
यूनरनरी ब्लैलर कै्सर से बचाव का सबसे जर्री
कदम है असतशीघ्् धूम््पान से छुटकारा पाना। शरीर
से नुकसानदेह सवषाक्त पदार््ो् को बाहर सनकािने
के सिए िगातार हाइड््ेट रहे्। अगर आप
इंडसस्ट््यि केसमकल्स का इस््ेमाि करते है् तो
वक्कप्िेस प््ोटेक्शन का ध्यान रखे्। रेग्युिर हेल्र
चेक-अप बहुत जर्री है्, खासकर उन िोगो् के
सिए सजनमे् सरस्क फैक्टर है्। िक््णो् के सामने आने पर डॉक्टर के पास जाने म्े देरी न करे्।

याद रखे् यूसरन मे् एक बार भी खून आना एक मेसडकि इमरजे्सी है। इसके दोबारा होने का
इंतजार न करे्। तुरंत सकसी यूरो-ऑन्कोिॉसजस्ट से समिे्। सकसी भी कै्सर का सफि इिाज
करने का तरीका है सक उसका जल्दी पता चि जाए और ट््ीटमे्ट शुर् कर सदया जाए।

ल ही रें एरवी हॉकंनडयस
कूंंजदशप पर हंता वायरस के
रलंटीकाउंटर आउटबंंेक की

खबर सुदंखदयों रें है, दजसरें कई लोग
संकंंदरत हुए और कुछ रौतें भी हुईं। इसने पूरी
िुदनया की संवासंथंय एजेंदसयों को अलटंद कर
दिया है। वैजंंादनकों को शक है दक इसरें हंता
वायरस का नया एंडीज संटंंेन शादरल हो
सकता है, कंयोंदक कुछ रारलों रें रानव-से-
रानव टंंांसदरशन की संभावना है।
डबंलंयूएचओ, सीडीसी और कई िेशों की
संवासंथंय एजेंदसयां इसकी दनगरानी कर रही
हैं। कई िेशों रें यादंंियों की टंंेदसंग और
आइसोलेशन पंंदंंकया जारी है।  
कैसा है वायरस: हंता वायरस आबंंो वायरस
फैदरली की कैटेगरी रें आने वाला जूनोदटक
वायरस है, जो रूलत: चूहों और रोडेंटंस से
इंसानों रंे फैलता है। लेदकन हंता वायरस का
एक वैदरएंट है, एंडीज संटंंेन जो जंयािा
खतरनाक है। इसरें संकंंरण चूहों से नहीं,
बकंलक चूहों के रल, रूिंं या संलाइवा से
संकंंदरत हुए वंयकंकत के करीबी संपकंक रंे आने
पर िूसरे वंयकंकत को भी हो सकता है। इसकी
रृतंयु िर लगभग 40 पंंदतशत है। रेदडकल
साइंस की रानें तो हंता वायरस खास दकसंर
के चूहे, डीआर रैटंस रें होते है। यानी ये
संकंंदरत चूहे हंता वायरस कैदरयर होते हैं और
वायरस उनके शरीर रंे रलंटीपंलाई होता रहता
है। संकंंदरत चूहे अपने रल, रूिंं और
संलाइवा के जदरए हंता वायरस को लगातार
अपने शरीर से बाहर दनकालते रहते हैं। यह
रल, रूिंं जरीन या वसंंुओं की सतह पर
सूख जाता है। जब कोई वंयकंकत उस जगह की
साफ-सफाई करता है। झाडू लगाता है,
वैकंयूर करता है या झाड-पोंछ करता है। तो
सतह पर सूखे हंता वायरस के छोटे-छोटे

कण धूल के सार हवा रें घुल-दरल जाते हैं।
उस हवा रें सांस लेन ेपर हंता वायरस के कण
अनजाने रंे उस वंयकंकत के शरीर रें पहुंच
जाते हंै और कुछ सरय बाि वंयकंकत को
संकंंदरत कर िेते हैं। इस पंंदं ंकया को
एरोसोलाइजेशन कहते हंै।  
कैसे फैलता है संक््मण: एरोसोलाइजेशन
पंंदंंकया से।  संकंंदरत वंयकंकत के संपकंक रें रहने
पर। खांसने-छींकने के सार बाहर दनकले
डंंॉपलेट के संपकंक रें आने पर। खाने-पीने की
संकंंदरत चीजों के सेवन से। संकंंदरत
वसंंुओं या सतह के संपकंक रंे आने और दबना
हार धोए, गलती से आंख, नाक या रुंह छूने
पर। चूहे के ररने के बाि बाहर दनकले
वायरस के संपकंक रंे आने पर।  
संक््मण के लक््ण: हंता वायरस का

इंकंयूबेशन पीदरयड काफी लंबा है। यानी
वंयकंकत के शरीर रें वायरस पहुंचने के 3-4
सपंताह बाि संकंंरण के लकंंण दिखाई िेते हैं।
शुरंआती लकंंण सारानंय फंलू जैसे होते हंै।
बुखार, रांसपेदशयों रंे ििंद, दसर ििंद, रकान,
दरतली और ठंड लगना। लेदकन सरुदचत
उपचार न दरलने पर ररीज की हालत गंभीर
हो जाती है। हंता वायरस फेफडों और दकडनी
पर अटैक करता है।
हंता वायरस पलंरोनरी
दसंडंंोर (एचपीएस) रें
वायरस रेसंपेरेटरी टंंेक
से होता हुआ फेफडंों
की बंलड वैसलंस पर
अटैक करता है।
फेफडंों रंे पानी भरने
लगता है, दजससे सांस लेना बेहि रुकंककल
हो जाता है। वेंदटलेटर सपोटंद न दरलने पर
वंयकंकत की रौत हो सकती है।  हंता वायरस
रीनल दसंडंंोर (एचएफआरएस) रें दकडनी
संकंंदरत हो जाती है। ररीज को हेररेदजक
बुखार आता है, दकडनी रें अचानक बंलीदडंग
होने लगती है, पेशाब रें खून आने लगता है।
कई बार दकडनी फेदलयर हो जाने पर रोगी की

रौत भी हो सकती है।
रहे् सतक्क: तेज बुखार, अतंयदधक रकान,
घबराहट, सांस लेने रें तकलीफ, छाती रें
भारीपन या चेसंट कंजंकंशन, सांस लेने रें
दिकंंत रहसूस हो रही हो तो डॉकंटर को
जरंर कंसलंट करें।     
कैसे होता है इलाज: दफलहाल इसका कोई
दवशेष उपचार नहीं है लेदकन सरय पर
असंपताल रें भतंंी होने से जीदवत बचने की
संभावना काफी बढ़ं जाती है। इलाज रुखंय
रंप से सपोदंटदव केयर पर आधादरत है जैसे-
ऑकंसीजन सपोटंद, आईसीयू केयर,
हाइडंंेशन, बंंीदिंग सपोटंद। ररीज के बंलड रें
पंलेटलेटंस कर हो जाते हैं। ऑकंसीजन दिया
जाता है, वेंदटलेटर पर रखा जाता है।
पंलेटलेटंस टंंांसफंयूज दकया जाता है। 
बचाव है जर्री: हंता वायरस के संकंंरण
से बचाव के दलए सबस ेरहतंवपूणंद है, चूहों से
िूरी रखना। चूहों की एंटंंी घर रें न होने पाए।
खाने-पीने का सारान खुला न छोडें। एयर-
टाइट दडबंबों रें पैक करें। फल-सकंबजयां पानी
रें अचंछी तरह धोकर इसंंेराल करें। कोलंड
दंंडंक कैन लें। उनके ऊपरी दहसंसे को अचंछी
तरह धो लें। संभव हो तो दगलास रें दपएं। रात
के वकंत दकचन रें बचा हुआ खाना या दफर
पालतू जानवरों का खाना दबलंकुल खुला न
छोडें। कूडंेिान का ढकंंन कसकर बंि रखें
तादक चूहों के आने की आशंका न हो।

जंयािा गंिगी या चूहों के रल-रूिंं की
संदिगंध जगह की सफाई के दलए झाडंं या
वैकंयूर कंलीनर के बजाय दडसइंफेकंटेंटयुकंत
गीला पोछंा लगाएं। जहां तक हो सके, सफाई
के िौरान सुरकंंा उपकरणों का उपयोग करें

जैसे- रबर के िसंंाने,
अचंछी कंवादलटी का
रासंक पहनें। साफ-
सफाई के बाि, खाना
बनाने या खाने से
पहले, भीडं भरी जगह
से आने के बाि साबुन
से हार अचंछी तरह

धोएं। घर के आस-पास की साफ-सफाई का
भी धंयान रखें। हेलंिी लाइफसंटाइल अपनाएं।
इमंयूदनटी रजबूत बनाने के दलए रोजाना घर
का बना ताजा, पोषक आहार का सेवन करें,
हाइडंंेशन का धंयान रखें, भरपूर नींि (6-7
घंटे) और रेगंयुलर एकंसरसाइज (कर से कर
30 दरनट) करें। * प््स््ुनत: रजिी अरोड़ा

कोिोना वायिस संक़़मण की महामािी के लगभग पांच साल बाद हंता
वायिस संक़़मण से जुड़ी एक खबि ने दुरनया को रचंरतत कि रदया है।
ऐसे मे़ घबिाने के बजाय इस वायिस से संबंरित पूिी जानकािी लेना

औि साविानी बितना जऱिी है। इस बािे म़े रडटेल मे़ जारनए। 

बहुत संक््ामक है 
हंता वायरस

हा

इस सीजन मे् बढ्ता है
फूल प्वॉइजननंग का नरस्क

बढ़ते तापमान की वजह से कई ऐसे बैक़टीरिया, फंगस एक़कटव हो
जाते है़, जो फूड प़वॉइजरनंग की वजह बनते ह़ै। ऐसे मे़ यह जानना

बहुत जऱिी है रक इसके होने के क़या कािण है़, इसके प़़मुख
लक़़ण क़या है़ औि इससे बचने के क़या उपाय हो सकते है़।

न दिनों पंंचंड गरंंी पडं रही है। रौसर
के बिलते दरजाज ने अचानक फूड

पंवॉइजदनंग की सरसंया दपछले सालों के
रुकाबले कहीं जंयािा बढ़ा िी है। संवासंथंय
दवशेषजंंों के रुतादबक इसका कारण यह है
दक सुबह तेज धूप होती है, िोपहर रें
जबिंदसंं उरस और बीच-बीच रंे अचानक
बादरश हो जाती है। दजस कारण खाने-पीने
की चीजें जलंिी खराब हो रही हैं। संवासंथंय
दवशेषजंं चेतावनी िे रहे हंै दक यह रौसर
बैकंटीदरया और वायरस के पनपने का बेहि
अनुकूल रौसर है। इसदलए इन गदंरदयों रें
दपछले सालों के रुकाबले कहीं जंयािा
सावधानी से रहने की जरंरत है। 
रोग के कारण: लोग अकसर सोचते हंै दक
फूड पंवॉइजदनंग बाहर के खाने से होती है।
सच यह है दक गदंरदयों रंे घर का खाना भी
जरा सी लापरवाही से संकंंदरत हो जाता है।
खासकर िूध, िही, कटे फल, चावल,
रांसाहारी भोजन आदि। सडक दकनारे
दबकने वाले खादंं पिारंद भी इस रौसर रें
बहुत जलंिी खराब होते हैं। वासंंव रें गरंंी
और नरी का रेल
बैकंटीदरया के दलए
आिशंद वातावरण
तैयार करता है। ऐसे
रें यदि भोजन लंबे
सरय तक खुले रें
रखा रहा, तो उसरें
संकंंरण होने की आशंका कई गुना बढ़
जाती है। इस रौसर रें सबसे जंयािा खतरा
उन खादंं पिारंंों को लेकर होता है, जो लंबे
सरय तक बाहर रखे रहते हंै, बार-बार गरंद
दकए जाते हंै, बाहर खुले रंे दबक रहे होते हंै
और गंिे पानी से बनाए गए होते हैं। इन दिनों
सडक दकनारे दरलने वाले चाट, कटे फल,
ठंडे पेय रें इसंंेराल पानी आरतौर पर सही
नहीं होता। इस कारण ये संकंंरण का संंोत
बन जाते हंै।
फूड प्वॉइजनिंग के लक््ण: जब भोजन
या पानी रें वायरस, फंगस या जहरीले
पिारंंों से संकंंदरत हो जाता है, तो उसके
खाने के बाि कोई वंयकंकत बीरार पड जाता
है, इसे फूड पंवॉइजदनंग कहते हैं। इसके
सारानंय लकंंण हैं- उलंटी और दरतली,
िसंं, पेट ििंद और ऐंठन, बुखार, करजोरी
और चकंंर। कुछ रारलों रें कंसरदत इतनी
दबगड जाती है दक ररीज को असंपताल रें
भतंंी करना पडता है। फूड पंवॉइजदनंग यूं तो
हर उमंं के लोगों को हो सकती है, लेदकन

बचंंों और बुजुगंंों के दलए ये बहुत
खतरनाक होती है। 
सावधािी है जर्री: फूड पंवॉइजदनंग
केवल पेट खराब तक सीदरत नहीं रहता
बकंलक दडहाइडंंेशन, करजोरी, बंलड पंंेशर
लो, दकडनी पर असर, जैसी कंसरदतयां भी
पैिा करता है। फूड पंवॉइजदनंग के चलते
अगर ररीज को बार-बार उलंटी, िसंं हो रहे
हों, रुंह सूख रहा हो या पेशाब कर आ रही
हो, तो साफ संकेत है दक शरीर रें पानी की

खतरनाक करी हो
गई है। ऐसे रंे तुरंत
ओआरएस, नीबू
पानी, नादरयल पानी
और हलंका तरल
भोजन दिया जाना
चादहए। लेदकन

डॉकंटर की सलाह के दबना एंटीबायोदटक
लेना खतरनाक हो सकता है। कंयोंदक कई
बार गलत िवा संकंंरण को और जंयािा बढ़ा
िेती है। फूड पंवॉइजदनंग होने पर िही-
चावल, दखचडी और केला जसैे भोजन
सुरदंंकत रहते हैं। इस िौरान रसालेिार,
बाजारं और तले-भुने खाने से पूरी तरह से
बचना चादहए। 
बचाव के उपाय: फूड पंवॉइजदनंग से
बचन ेके दलए कुछ बातों का धंयान रखें।
4खाना हरेशा ढंककर रखें।
4बाजार से खरीिकर लाई गई सकंबजयां

और फल पहले अचंछी तरह धोएं, पोछें
तब दंंिज रें रखें।

4बासी भोजन बार-बार गरंद कर न खाएं।
4कटे फल िेर तक खुले रंे न रखें।
4खाने से पहले हार अचंछी तरह धो लें।
4पीने के दलए साफ, उबला या दफलंटर

पानी इसंंेराल करें।
4उलंटी, िसंं शुरं होते ही शरीर रें पानी

की करी न होने िंे। *

इ
स््िकॉिन

डॉ. मासिि अलीम

रोहतक, गुर्वार
21 मई 2026

स्पेशल: वर्ल्ड ब्लैलर कै्सर अवेयरनेस मंथ (मई)डॉक्टि्ज एडवाइि
डॉ. आकाि िाह

यूरो ऑन्कोलॉसिस्ट-रोबोसटक िि्जन
कोसकलाबेन धीर्भाई अंबानी हॉस्सपटल, मुंबई

अवेयरनेि
डॉ. मोहसिन वली
िीसनयर सिसिसियन

िर गंगा राम अस्पताल, सिल्ली

डायग्नोसिि के तरीके
हंता वायरस से संक््मण होने की आशंका होने
पर मरीज का डायग्नोससस जल्द से जल्द सकया
जाना जर्री है। इसके सिए पीसीआर टेस्ट से
संक््मण की पुस््ि की जा सकती है। इसमे् रोगी
के ब्िड और यूसरन का टेस्ट सकया जाता है।



खबर िंकूूेप
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अंतरराष््््ीय योग दिवस के उपलक्््य मे् 3 दिवसीय प््दिक््ण दिदवर लगाया

अब दनजी दशक़़ण संस़थानो़ के डीपीई व
पीटीआई अपने के़़त़़ो़ में कराएंगे योग

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

आगारी 21 जून को रनाए जाने
वाले 12वे् अंतर्ायष््््ीय योग जदवस
के उपलक्््य रे् आयुष जवभाग की
ओर से आयोजजत जकया जा रहा
तीन जदवसीय योग प््जशक््ण
प््ोटोकॉल काय्यक््र बुधवार को
संपन्न हुआ। उपायुक्त अनुपरा
अंजजल के जदशाजनद््ेशानुसार
आईटीआई र्े आयोजजत इस
जवशेष जशजवर का रुख्य उद््ेश्य
सरकारी और जनजी जशक््ण
संस्थानो् के िीपीई तथा पीटीआई
जशक््को् को योग के जवजभन्न
आसनो् और इसकी बारीजकयो् से
पारंगत करना था। अब ये सभी
अपने अपने क््ेत्् र्े तीन जदवसीय
प््जशक््ण काय्यक््र करवाएंगे।
आईटीआई रे् 18 रई से शुर् होकर
20 रई तक चले इस प््जशक््ण
जशजवर रे् सभी प््जतभाजगयो् ने पूरे
अनुशासन के साथ भाग जलया।
इस अवसर पर आईटीआई के
प््धानाचाय्य जवनोद खनगवाल ने
कहा जक योग रात्् शारीजरक
व्यायार नही् है, बल्कक यह रनुष्य

के भीतर एक अनूठा अनुशासन

पैदा करता है और कार करने के
नए कौशल जसखाता है। रानजसक
शांजत, काय्यकुशलता और
एकाग््ता बढ़्ाने रे् योग की भूजरका
अतुलनीय है। आज के इस सफल
सरापन अवसर पर जजला
आयुव््ेद अजधकारी िॉ. शजश
बाला, िॉ. सतीश कुरार तथा िॉ.
लजलत जोशी सजहत आयुष जवभाग
और जजला प््शासन के अनेक
अजधकारी उपल्सथत रहे। योग
जदवस की तैयाजरयो् को लेकर
आयुष जवभाग का शेड््ूल जारी

जजला आयुव््ेद अजधकारी ने
बताया जक 11 से 13 जून तक

प््शासजनक अजधकाजरयो्,

कर्यचाजरयो्, पंच, सरपंचो्, पुजलस
कज्रययो्, एनसीसी व स्काउट्स
कैिेट्स तथा आर जनरानस को
तीन जदवसीय प््जशक््ण जदया
जाएगा। वही् 15 जून को जजला
प््शासन के सहयोग से एक भव्य
योग रैराथन का आयोजन होगा।
इसके बाद 16 से 18 जून तक
जजला स््र पर रंज््तयो्, सांसदो्,
जवधायको्, प््शासजनक
अजधकाजरयो् व आर जनता के
जलए तीन जदवसीय जवशेष प््जशक््ण
जशजवर लगाया जाएगा। 19 जून को
जचजकत्सा रहाजवद््ालयो् र्े योग
संगोष््ी का आयोजन होगा। 

नारनौल। रोग प््ोटोकॉल का अभ्रास करते रोगाचार्य। फोटो: हररभूरि

नारनौल। एडवांस योगा ग््ुप
की ओर से योगाचाय्ग बजरंग
जांमगड् के नेतृत्व मे् शिर के

मवमभन्न पाक््ो् म्े मन:शुल्क योग
मशमवर लगाए जा रिे ि्ै। मजनमे्

नेताजी सुभाष पाक्क, राव
बंसीमसंि पाक्क, राधाकृष्ण पाक्क

मे् प््ातः पांच बजे से 6:30 तक
मनयममत योग मशमवर चलते ि्ै।

मशमवरो् म्े करवाए गए योग से
बीपी, शुगर, माइग््ेन, संतुमलत

वजन, मवशेषकर घुटनो् के दद्ग
जैसी बीमामरयो् से लोगो् को

छुटकारा ममल रिा िै।

पाकूूोू मूे योग भशभवर

योग पूूभशकूूण का
शेडूूूल जारी 

आयोजन को लेकर आयुष
मवभाग ने तैयामरयां तेज कर दी िै्।
मजला आयुव््ेद अमधकारी डॉ. शमश
बाला ने बताया मक मिामनदेशक
आयुष िमरयाणा के मनद््ेशानुसार
मजले म्े योग प््मशक््ण का पूरा
शेड््ूल जारी कर मदया गया िै।
इसके तित प््मशक््ण व अन्य सभी
गमतमवमधयो् का समय सुबि और
शाम छि बजे से 7:30 बजे तक
मनध्ागमरत मकया गया िै। डॉ. शमश
बाला ने बताया मक काय्गि््म की
शुर्आत के तित 18 मई से 20
मई तक मजले के थ्टेमडयमो् व
योग व्यायामशालाओ् मे् सभी
सरकारी व प््ाइवेट थ्कूलो् के
शारीमरक मशक््ा प््वक्ताओ्,
पीटीआई और डीपीई को तीन
मदवसीय प््मशक््ण मदया जा चुका
िै। इसके बाद 21 से 23 मई तक
मजले के सभी थ्कूलो् म्े योग
मवशेषज््ो् और ट््ेनस्ग द््ारा प््मशक््ण
मदया जाएगा। उन्िो्ने बताया मक
ग््ामीण स््र पर योग के प््मत
अलख जगाने के मलए आठ से 10
जून के बीच प््त्येक गांव मे् योग
जागरण यात््ा मनकाली जाएगी। 

नियनित योग का अभय्ास शारीनरक व िािनसक सव्ासथ्य् क ेनिए अतय्तं िाभकारी

युवा शक्ति फाउंडेशन सेका ने यशवीर
मौय्य की दण्डवि यात््ा का ककया स्वागि

खालड़ा धाम मंे सम़मान
सेवा, राष़़़़भक़ति व पशु सेवा

का दिखा अद़़़ि संगम
हरिभूरि न्यूज:नािनौल 

गोराता को ‘राष्््् राता’ घोजषत कराने
के रहासंकक्प के साथ 11वी्
दण्िवत यात््ा पर जनकले राष््््भक्त
यशवीर रौय्य का खालड्ा धार रे्
युवा शल्कत फाउंिेशन सेका की ओर
से भव्य व ऐजतहाजसक स्वागत जकया
गया। इस अवसर पर सेवा, सम्रान,
राष््््भल्कत, रानवता व पशु सेवा का
अभूतपूव्य संगर देखने को जरला।
भीषण गर््ी और कजठन पजरल्सथजतयो्
रे् दण्िवत यात््ा कर रहे यशवीर रौय्य
के अटूट संकक्प को देखकर पूरा
क््ेत्् भावुक नजर आया। युवा शल्कत
फाउंिेशन सेका की टीर ने फूल-

रालाओ् से स्वागत कर उनका
उत्साहवध्यन जकया। काय्यक््र रे्
उपल्सथत युवाओ् ने “जवकजसत
भारत ~2047” के संकक्प के साथ
गोवंश संरक््ण, पशु सेवा व
सराजसेवा का प््ण जलया। काय्यक््र
भारत सरकार की राय भारत पहल

से प््ेजरत रहा। इस दौरान पक््ी प््ेरी
राहुल ने पज््कयो् के जलए जगह-जगह
जरट््ी के सकोरे रखने का संदेश
जदया, वही् पशु प््ेरी लालारार ने
बेसहारा पशुओ् व गोवंश के जलए
पानी की टंजकयां रखवाकर जीव दया
की जरसाल पेश की। काय्यक््र रे्

भारतीय सेना से छुट््ी पर आए
नायसराना के चार फौजी भाइयो् ने
भी भाग लेकर युवाओ् रे् राष््््भल्कत
का जोश भरा। साथ ही आईसीटीएर
सोशल फाउंिेशन शांजतकुंज के
प््धान पवन कुरार, युवा साथी ग््ुप
हजरयाणा एवं उड्ान जनसेवा ट््स्ट
ढाणी सजहत कई साराजजक
संस्थाओ् ने अपनी टीरो् के साथ
काय्यक््र रे् सज््कय भागीदारी जनभाई।
स्वागत सरारोह के बाद युवा शल्कत
फाउंिेशन सेका व सहयोगी
संस्थाओ् की ओर से खालड्ा धार
रंजदर पजरसर रे् श््ि््ालुओ् व राहगीरो्
के जलए शीतल जल की छबील
लगाई गई।

नारनौल। रशिीर िौर्य का स्िागत करते फाउंडेशन के सदस्र। फोटो: हवरभूवि 

फल भखलाकर भदया गोिवा का िंदेश
इसके बाद सभी टीमे् गोमाता उपचार गोशाला पिुंची्। जिां बीमार, घायल व
बेसिारा गोवंश के मलए सवामणी, फल व िरी सस्धजयो् अम्पगत कर सेवा काय्ग
मकया गया। सभी युवाओ् ने अपने िािो् से गायो् को प््साद व फल मखलाकर
गोसेवा का संदेश मदया। 

ये रहे मौजूद
काय्गि््म मे् युवा शस्कत फाउंडेशन सेका के प््धान वेदप््काश, उपप््धान
कमलजीत, मीमडया प््भारी नवीन कुमार, कोषाध्यक्् प््दीप कुमार, राजवीर,
लालाराम, इवे्ट ऑग््ेनाइजर योगेश, फील्ड सुपरवाइजर आकाश कुमार,
योगेश, जमतन, शंकर, कृष्ण कुमार, प््मसद्् गायक सामिल सैनी नारनौमलया व
मवनीत शम्ाग समित अनेक युवाओ् ने मवशेष भूममका मनभाई। संथ्िा
पदामधकामरयो् ने किा मक युवा शस्कत फाउंडेशन सेका भमवष्य मे् भी गोसेवा,
पशुसेवा, मानव सेवा व राष््््मित के काय््ो् म्े मनरंतर अग््णी भूममका मनभाता
रिेगा। विी् दण्डवत पदयात््ी यशवीर मौय्ग ने किा मक जब तक गोमाता को
‘राष्््् माता’ का सम्मान निी् ममलता, उनकी यि अलख व संघष्ग लगातार जारी
रिेगा।

बचपन प्ले स्कूल के बच््ो् ने
उठाया स्वीमिंग पूल का आनंद

महेंदंंगढं। मौदाश््म मंमदर के सामने मोिल्ला जवािर नगर मे् स्थित बचपन प्ले
थ्कूल के नन्िे मुन्ने बच््ो् ने भीषण गम््ी को देखते िुए मवद््ालय प््ाचाय्ाग शामलनी
गोयल की देखरेख मे् मवद््ालय के स्थवममंग पूल मे् मौज मस््ी करके थ्नान कर
आनंद उठाया। मवद््ालय चेयरमैन रमेश सैनी व चेयरपस्गन मनशा सैनी ने बताया
मक भीषण गम््ी के मद््ेनजर थ्वीममंगपूल मे् थ्नान करने से मसर से पैर तक बच््ो्
के पूरे शरीर का व्यायाम िोकर शरीर तनाव मुक्त िोता िै। विी् बच््ो् का
मनोरंजन व शरीर का मवकास भी िोता िै और गम््ी से राित ममलती िै। इस
दौरान मवद््ालय की अध्यामपकाओ् ने बच््ो् को गोताखोरी, तैराकी, वाटर बोट,
पानी मे् खेले जाने वाले मवमभन्न खेलकूद, पानी के जीव जंतुओ् व जलीय यातायात
के बारे मे् भी बताया। उन्िो्ने किा मक मौसम के अनुसार बच््ो् के मलए सभी
प््कार की थ्वाथ्थ्यवध्गक म््ियाएं, खेलकूद व मनोरंजन भी अमतआवश्यक िै।

हैपूपी एवरगूूीन सूकूल मेू भवजूूान
पूूभतिाओू का शानदार िंगम
हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

हैप्पी एवरग््ीन सीजनयर सेके्िरी
स्कूल रे् कक््ा नौवी् एवं 10वी् के
जवद््ाज्थययो् के रध्य साइंस ल्कवज
प््जतयोजगता का आयोजन जकया
गया। यह ज््ानवध्यक व रोरांचक
काय्यक््र जवद््ालय के सभी जवज््ान
अध्यापक-अध्याजपकाओ् के
कुशल राग्यदश्यन एवं सहयोग से
संपन्न हुआ। प््जतयोजगता को रोचक
एवं प््ेरणादायक बनाने के जलए
जवद््ाज्थययो् की पांच टीरो् का गठन
जकया गया, जजनके नार रहान
भारतीय वैज््ाजनको् के सम्रान रे्
रखे गए। इन टीरो् र्े सीवी ररन
टीर, िॉ. एपीजे अब्दुल कलार
टीर, जवक््र साराभाई टीर,
जगदीश चंद्् बॉस टीर व सत्येन्द््
नाथ बॉस टीर शाजरल रही्।
जवद््ाज्थययो् ने पूरे उत्साह,
आत्रजवश््ास और वैज््ाजनक
दृज््िकोण के साथ प््जतयोजगता रे्
भाग जलया। जवद््ालय प््ाचाय्य िॉ.
जेएस कुंतल व जवंग प््भारी ईश््र

जसंह ने रुख्याजतजथ की भूजरका
जनभाई। उन्हो्ने कहा जक इस प््कार
की प््जतयोजगता जवद््ाज्थययो् रे्
जजज््ासा, त्वजरत सोच,
आत्रजवश््ास व वैज््ाजनक दृज््िकोण
का जवकास करती है्। प््श्नोत््री
प््जतयोजगता रे् कुल पांच रोचक
राउंि आयोजजत जकए गए, जजनरे्
बजर राउंि, पाजसंग राउंि, बोनस
राउंि व नॉर्यल राउंि जवशेष
आकष्यण का के्द्् रहे। प््जतयोजगता
के अंत र्े जवद््ालय संचालक
सुभाष चंद्् अग््वाल,
उपसंचाजलका कौशक्या अग््वाल,
प््बंधक जनदेशक रनीष अग््वाल,
रैनेजर चंचल अग््वाल व प््ाचाय्य
िॉ. जेएस कुंतल ने कहा जक
जवद््ालय सदैव जवद््ाज्थययो् के
सव्ाा्गीण जवकास के जलए इस
प््कार की ज््ानवध्यक व प््ेरणादायक
प््जतयोजगताओ् का आयोजन करता
रहेगा। प््थर, ज््दतीय व तृतीय स्थान
प््ाप्त करने वाली जवजेता टीरो् को
प््राण-पत्् व पुरस्कार प््दान कर
सम्राजनत जकया।

िहेंदंंगढं। प््वतरोवगता िे् भाग लेते विद््ाि््ी। फोटो: हररभूिि

हरिभूरि न्यूज:नांगल चौधिी 

गुर्कुलर सीजनयर सेके्िरी स्कूल रे्
रेधावी प््जतभा सम्रान सरारोह
संस्था के चेयररैन अभय जसंह गुज्यर
की अध्यक््ता रे् सम्पन्न हुआ।
काय्यक््र रे् केएल रेरोजरयल स्कूल
इस्लारपुरा के चेयररैन सुभाषचंद
रुख्य अजतजथ के र्प रे् उपल्सथत
रहे। उन्हो्ने जवद््ालय के 10वी् और
12वी् कक््ा के टॉपर जवद््ाज्थययो् तथा
90 प््जतशत से अजधक अंक प््ाप्त
करने वाले छात््, छात््ाओ् को नकद
पुरस्कार व स्रृजतजचन्ह देकर
सम्राजनत जकया। 

उन्हो्ने कहा जक गुर्कुलर
स्कूल की प््बंधन सजरजत ने
जवद््ाज्थययो् रे् प््जतस्पध्ाय की भावना
जवकजसत करने और उन्हे् बेहतर
प््दश्यन के जलए प््ेजरत करने के

उद््ेश्य से ज्यादा अंक लाओ,
पुरस्कार पाओ रुजहर शुर् की गई है।
ऐसे सम्रान सरारोह जवद््ाज्थययो् के
आत्रजवश््ास को बढ़्ाने का काय्य
करते है् और उन्हे् भजवष्य रे् और
बेहतर प््दश्यन करने के जलए प््ेजरत
करते है्। ओलंजपयाि प््जतयोजगता रे्
राज्य स््र पर पहला तथा राष््््ीय
स््र पर दूसरा स्थान प््ाप्त कर

जवद््ालय और क््ेत्् का नार रोशन
जकया है। बोि्य परीक््ा रे् जवद््ालय
का पजरणार शत प््जतशत रहा तथा
जवद््ाज्थययो् ने जजला स््र पर भी
शानदार प््दश्यन कर अपनी श््ेष््ता
साजबत की है। काय्यक््र रे् वाइस
चेयररैन धर्यबीर जसंह, जनदेशक
राजपाल यादव, प््ाचाय्ाय जनर्यला
आजद स्टॉफ रौजूद रहा।

मेधावी पूूभतिा िमूमान िमारोह िे पूूदशूषन
भनखारने की भमलेगी पूूेरणा: िुिारचंद

नांगल चौधरी। िेधािी प््वतभाओ् को पुरस्कार वितवरत करते िुख्र अवतवि
सुभाषचंद ि चेररिैन अभर वसंह गुज्यर। फोटो: हररभूरि

गौडू बूूाहूमण ििा िवन
भनमूाषण को भदया अनुदान
नारनौल। गौड् ब््ाह्रण सभा के
प््धान राकेश रहता को उनके
आवास पर पंजित जवनोदी लाल
शास््््ी ने अपने पुत्् नीरज के साथ
रुलाकात कर 21 हजार र्पये की
राजश का चेक भे्ट जकया। यह
अनुदान गौड् ब््ाह्रण सभा के
भवन जनर्ायण के जलए अपने जनजी
कोष से जदया गया। गौड् ब््ाह्रण
सभा के प््धान एवं वजरष््
अजधवक्ता राकेश रहता ने कहा जक
कोई भी भवन या संस्था जब
बनकर तैयार हो जाती है, तो वह
जकसी एक व्यल्कत जवशेष की न
होकर सराज के हर वग्य के लोगो्
के जलए उपयोगी बन जाती है। 

कारोली गांव मूे नोभकया
सूमाटूषपुर िेूटर का शुिारंि
नारनौल। गांव कारोली रे् जजले के
15 गांवो् र्े संचाजलत नोजकया
स्राट्यपुर पजरयोजना के तहत
नोजकया स्राट्यपुर से्टर का शुभारंभ
जकया गया। इस के्द्् का संचालन
नोजकया सीएसआर प््ोजेक्ट के
अंतग्यत ऋचा संस्था की ओर से
जकया जा रहा है। काय्यक््र रे् 
रुख्य अजतजथ जजला जवकास एवं
पंचायत अजधकारी प््रोद, ब्लॉक
जवकास अजधकारी अशोक, कृजष
जवकास अजधकारी हजरजसंह व िॉ.
सतीश रहे। 

सरथ्वती थ्कूल मे् मवद््ाम्िगयो् को
बताए शारीमरक थ्वाथ्थ्य के मटप्स

नांगल चौधरी। मजला आयुव््ेमदक अमधकारी डॉ. शमशबाला व कोम्डगनेटर डॉ.
सतीश कुमार के मदशामनद््ेशो् म्े सरथ्वती मवद््ा मंमदर सीमनयर सेके्डरी थ्कूल मे्
योग प््ोटोकॉल काय्गि््म प््ाचाय्ाग वंदना यादव की अध्यक््ता मे् संपन्न िुआ।
मजसमे् मवभाग की योग सिामयका बेबी सोनी और योग सिायक अशोक सोनी ने
मवद््ाम्िगयो् को योगाभ्यास करवाते िुए योग के मित्व की जानकारी दी। उन्िो्ने
मवद््ाम्िगयो् को ताड्ासन, भुजंगासन, वज््ासन समित मवमभन्न योगासन एवं
प््ाणायाम का अभ्यास कराया गया। किा मक वत्गमान समय मे् बच््ो् के मलए पढ्ाई
के साि शारीमरक और मानमसक थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखना भी आवश्यक िै।
मनयममत योग करने से शरीर थ्वथ्ि रिता िै, मानमसक तनाव कम िोता िै तिा
एकाग््ता बढ्ती िै। उन्िो्ने मवद््ाम्िगयो् को प््मतमदन योग अपनाने के मलए प््ेमरत
मकया। विी् योग सिायक अशोक सोनी ने किा मक प््मतमदन कुछ समय योग
करने से शरीर मे् ऊज्ाग बनी रिती िै और अनेक बीमामरयो् से बचाव संभव िोता
िै। योग व्यस्कत के जीवन को अनुशामसत और सकारात्मक बनाता िै। मवद््ालय
की प््ाचाय्ाग वंदना यादव ने किा मक योगासनो् से बच््ो् को मानमसक तनाव कम
करने तिा एकाग््ता बढ़ाने म्े मदद ममलेगी।

बेटी बचाओ व कानून का िमूमान
हमारा िंकलूप : डा. महेश कुमार
महेंदंंगढ। राव तुलाचौक पर

स्थित आथ्िा इमेमजंग से्टर के
संचालक डॉ. मिेश कुमार ने किा
िै मक उनके संथ्िान मे् मकसी भी
प््कार की मलंग जांच निी् की जाती
तिा सभी काय्ग कानून एवं
सरकारी मवभागो् की
नीमतयो् के अनुसार िी
मकए जाते ि्ै। उन्िो्ने
किा मक उनका संकल्प
समाज मे् बेटी बचाओ्
और कानून का सम्मान
करने का िै। डॉ. मिेश
कुमार ने किा मक यमद
मकसी भी प््कार का आरोप
उनके मवर्द्् मसद्् िो जाता
िै, तो वि अपना पेशा छोड् द्ेगे।
उन्िो्ने बताया मक आथ्िा इमेमजंग
से्टर लोगो् के मवश््ास का के्द््
बन चुका िै, जिां मरीजो् की जांच
आधुमनक एवं नवीनतम उपकरणो्
द््ारा की जाती िै। से्टर मे्
एमआरआई, सीटी थ्कैन एवं
अल्ट््ासाउंड जैसी सुमवधाएं
उपलध्ध िै्, मजनके माध्यम से

मरीजो् को बेितर थ्वाथ्थ्य सेवाएं
प््दान की जा रिी िै्। उन्िो्ने किा
मक गरीब एवं जर्रतमंद लोगो् के
मलए भी से्टर मे् मकफायती दरो् पर
जांच की सुमवधा उपलध्ध करवाई

जाती िै, तामक िर वग्ग का
व्यस्कत आधुमनक मचमकत्सा

सुमवधाओ् का लाभ उठा
सके। डॉ. मिेश कुमार ने
बताया मक आथ्िा
इमेमजंग से्टर पूरी तरि
सरकारी नीमतयो् के
मदशा-मनद््ेशो् के अनुर्प

काय्ग करता िै। उन्िो्ने
कुछ समाचार पत््ो् म्े

प््कामशत खबरो् पर अपनी
प््मतम््िया देते िुए किा मक संथ्िान
की छमव खराब करने का प््यास
मकया जा रिा िै, जबमक से्टर
िमेशा पारदम्शगता एवं मनयमो् के
पालन के साि काय्ग करता आया
िै। उन्िो्ने आमजन से अपील की
िै मक मकसी भी प््कार की
अफवािो् पर ध्यान न दे् और सत्य
तथ्यो् पर मवश््ास करे्।

अटेली की शूूदूूा यादव ने नेशनल ओपन
ताइकूवांडो चैूभपयनभशप मेू जीता गोलूड
मंडी अटेली। अटेली वाड्ग नंबर एक मनवासी लवली यादव की बेटी श््द््ा यादव ने
नेशनल ओपन ताइक्वांडो चै्मपयनमशप 2026 मे् गोल्ड मेडल जीतकर क््ेत्् का नाम रोशन
मकया िै। श््द््ा की इस उपलस्धध पर बुधवार को अटेली मे् सम्मान समारोि आयोमजत
मकया गया। मजसमे् वाड्ग पाष्गद व मवमभन्न संथ्िाओ् की ओर से गोल्ड मेडमलथ्ट श््द््ा व
बोड्ग परीक््ा मे् मेमरट मे् थ्िान प््ाप्त करने वाली छात््ा वंमशका यादव को पगड्ी व थ्मृमत
मचह्न भे्ट कर सम्मामनत मकया गया। प््मतभाशाली बेमटयो् को सम्मामनत करते िुए पाष्गद
प््मतमनमध आनंद शम्ाग ने किा मक ग््ामीण क््ेत्् म्े प््मतभाओ् की कमी निी् िै, आवश्यकता
केवल उन्िे् सिी मंच और प््ोत्सािन देने की िै। श््द््ा जैसी बेमटयां पूरे अटेली क््ेत्् के
मलए ममसाल िै्। पाष्गद प््मतमनमध ने भमवष्य मे् भी प््मतभाशाली बच््ो् को सम्मामनत करने
की घोषणा की। विी् श््ी गौड् ब््ाह्मण सभा अटेली की ओर से प््धान धम््े्द्् वमशष्् ने
पगड्ी व थ्मृमत मचह्न भे्ट कर श््द््ा का अमभनंदन मकया। माक््ेट कमेटी के पूव्ग
चेयरमैन कमलेश सैनी ने श््द््ा को अटेली का गौरव बताते िुए उसके उज्््वल भमवष्य
की कामना की। सम्मान पाकर भावुक िुई श््द््ा यादव ने अपनी उपलस्धध का श््ेय
अपने दादा कृष्ण कुमार, दादी सुनीता यादव तिा कोच नरे्द्् कुमार को मदया। श््द््ा ने
किा मक पमरवार का आशीव्ागद और कोच की कड्ी मेिनत से िी यि सपना पूरा िो
सका िै। इस मौके पर माक््ेट कमेटी के पूव्ग चेयरमैन कमलेश सैनी, सूबेदार भूपमसंि,
सुममत््ा यादव, रीना यादव, मंजू यादव व कोच नरे्द्् कुमार समित मातृशस्कत मौजूद रिी।

वैवाभहक वरूषगांठ पर जरूरतमंदोू को कराया िोजन

कांग््ेस ने मिंगाई व नीट पेपर
लीक के मवरोध मे् मकया प््दश्गन

नारनौल। रोटरी क्लब की ओर से
मिावीर चौक पर संचामलत रोटरी
रसोई मे् मपछले सात वष््ो् से अमधक
समय से लगातार प््मतमदन मात्् 10
र्पये म्े जर्रतमंद लोगो् को भरपेट
भोजन मवतमरत मकया जा रिा िै। इसी
कड्ी मे् बुधवार को रोटरी रसोई मे्
क्लब के पूव्ग प््धान मवजय मजंदल व
मनम्गल मजंदल की वैवामिक वष्गगांठ के
पावन अवसर पर जर्रतमंद लोगो्
को प््साद थ्वर्प भोजन मवतमरत
मकया गया। रोटेमरयन मवजय मजंदल ने
अपनी पत्नी मनम्गल मजंदल के संग
ममलकर सभी भोजन करने वालो् को
अपने िािो् से भोजन मवतमरत कर

रसोई मे् मवशेष सियोग मदया। क्लब
प््धान राजकुमार चौधरी ने मवजय
मजंदल पमरवार को वष्गगांठ की बधाई
दी। उन्िो्ने बताया मक रसोई पर
प््मतमदन करीब 300 से 350 लोग
भोजन ग््िण कर रिे ि्ै। विी् भारत
मवकास पमरषद के प््कल्प आनंद
रसोई के तित बुधवार को ममिला
आईटीआई के सामने भगवान
परशुराम चौक पर मवशेष आनंद रसोई
का आयोजन मकया गया। यि आनंद
रसोई पमरषद के वमरष्् सदथ्य मवजय
मजंदल व मनम्गल मजंदल की वैवामिक
वष्गगांठ के अवसर पर उनके पमरवार
की ओर से लगाई गई।

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

जजला कांग््ेस करेटी के नेतृत्व रे्
पीिब्क्यूिी रेस्ट हाउस रे् कांग््ेस
पदाजधकारी एवं काय्यकत्ाय एकज््तत
हुए। जहां के्द् ् सरकार की
जनजवरोधी नीजतयो्, लगातार
बढ़्ती रहंगाई, नीट परीक््ा पेपर
लीक प््करण तथा हजरयाणा कांग््ेस
प््देशाध्यक्् राननीय राव नरे्द्् जसंह
के जनवास पर हजथयारबंद
हरलावरो् द््ारा जकए गए हरले के
जवरोध रे् रोष व्यक्त जकया गया।
इसके पश््ात जजला कांग््ेस करेटी
के अध्यक्् सत्यवीर यादव झुजकया
के नेतृत्व रे् कांग््ेस काय्यकत्ायओ् ने
पैदल राच्य जनकालते हुए रहावीर
चौक पर जोरदार प््दश्यन जकया
तथा के्द्् एवं राज्य सरकार के
जखलाफ जरकर नारेबाजी की।
प््दश्यन के दौरान काय्यकत्ायओ् ने

बढ़्ती रहंगाई, बेरोजगारी, युवाओ्
के भजवष्य के साथ जखलवाड् व
प््देश रे् जबगड्ती कानून व्यवस्था
को लेकर सरकार को कठघरे रे्
खड्ा जकया। प््दश्यन के बाद कांग््ेस
काय्यकत्ाय पैदल राच्य करते हुए लघु
सजचवालय पहुंचे, जहां उपायुक्त
के राध्यर से राष््् ्पजत के नार
ज््ापन सौ्पा गया। उपायुक्त की
ओर से एसिीएर ने कांग््ेस
प््जतजनजधरंिल से ज््ापन प््ाप्त
जकया। ज््ापन रे् कांग््ेस नेताओ् ने

नीट परीक््ा पेपर लीक प््करण की
जनष्पक्् एवं उच््स््रीय जांच
करवाकर दोजषयो् व पेपर लीक
राजफया को तुरंत जगरफ्तार कर
कठोरतर सजा जदए जाने की रांग
की। साथ ही पेट््ोल, िीजल व
सीएनजी की लगातार बढ़्ती
कीरतो् पर तत्काल अंकुश लगाने,
रहंगाई कर करने तथा जकसानो्,
रजदूरो्, व्यापाजरयो् व रध्यर
वग््ीय पजरवारो् को राहत प््दान
करने की रांग भी उठाई गई।

नारनौल।
ज््ापन
सौ्पते

कांग््ेसी
कार्यकत्ाय।

फोटो:
हवरभूवि

भिहमा मेू 11 धूणी अगूनन
तपसूया आज िे
मंडी अटेली। खंि जसहरा रे् 21
रई से 11 धूणी की अल्नन तपस्या
शुर् होगी। इस तपस्या का
आयोजन संजय भगत की ओर से
जकया जाएगा। जजसरे् अल्नन की
पजवत्् ज्वाला रे् आहुजत देकर
सराज की सुख, सरृज््ि, जवश््
कक्याण व रानवता के उत्थान की
कारना की जाएगी।

पानी की कुंडी लगाने 
का अभियान शुरू 
नारनौल। भीषण गर््ी व लगातार
बढ़ते तापरान के बीच जहां इंसान
ही नही् बल्कक बेजुबान पशु पक््ी
भी पानी की करी से जूझ रहे ह्ै।
वही् अग््वाल वैश्य सराज जजला
इकाई ने रानवता व जीव सेवा का
अनूठा उदाहरण प््स््ुत करते हुए
शहर के जवजभन्न स्थानो् पर
बेजुबान पशुओ् के जलए पानी की
कुंजियां लगाने का अजभयान शुर्
जकया है। अग््वाल वैश्य सराज के
जजला अध्यक्् संदीप नूनीवाला ने
जानकारी दी।

नारनौल।
रोटरी
रसोई पर
भोजन
वितवरत
करते
हुए। 
फोटो:
हवरभूवि

ये रहे मौजूद
इस मौके पर राजकुमार चौधरी, गोपाल
ममत््ल, प््वीण संघी, राजकुमार यादव
एडवोकेट, मधुर गग्ग, नवीन गुप्ता,
मितेश वम्ाग, मिते्द्् शम्ाग, मवनोद चौधरी,
मिते्द्् ममत््ल, मवनय ममत््ल, मनीष
भारद््ाज, मजते्द्् जैन, मववेक अग््वाल,
संजय गग्ग, पवन गुप्ता, पवन यादव,
गोपाल सर्ागफ, डॉ. उषा यादव, म््पयंका
संघी, गीतांजमल चौधरी, सुचेता गोमगया,
बबीता गुप्ता, संगीता शम्ाग, नीलम
चौधरी, सत्यभामा ममत््ल, पूनम चौधरी,
जया बजाज, मुकेश देवी, अंजू, मवमध
ममत््ल आमद उपस्थित रिे। 
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रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकिी भी प््काि
की अिुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
िम्पक्क किे् या व्हाट्िअप किे् :-

महेन्द््गढ़ :- हरिभूरम काय्ाालय, हुड््ा पाक्क के सामने, डाक्टि भगत
डे्टल अस्पताल वाली गली, नजदीक बस स्टै्ड, महे्द््गढ़।

नािनौल :- सत्य प्लाजा, प््थम तल, तर्ण कलि लैब वाली गली,
नजदीक बस स्टै्ड, नािनौल

फोन : 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

पुण्यमतमथ पि िक्तदान
मशमवि आि
नािनौल। संि. अिुल यािि की
11िीं पुणंयरिरथ पि 21 मई पंंािः नौ
बजे पीरबंलंयूरी िेसंट हाउस (पानी
की टंकी के पास) में िकंििान
रशरिि आयोरजि रकया जाएगा।
इस अिसि पि मुखंय अरिरथ
एसरीएम अरनरंदंं यािि होंगे। यह
रशरिि िाजेश यािि िौगडंा िाले के
सारनधंय में हरियाणा गिनंवमेंट
पीरबंलंयूरी मैकेरनकल िकंकसंव
यूरनयन ि गोसेिा मंरल के संयुकंि
ितंिािधान में लगाया जाएगा।

िक्तदान मशमवि मे् 101
यूमनट िक्त एकम््ित
मंडी अटेली। िाजकीय औदंंोरगक
पंंरशकंंण संसंथान रेिोली अहीि में
बुधिाि को िकंििान रशरिि ि नशा
मुसंकि जागरंकिा अरभयान
आयोजन रकया गया। इस अिसि
पि युिाओं ने बढं चढंकि भाग
रलया औि कुल 101 यूरनट िकंि
एकरंंति कि नािनौल नागरिक
असंपिाल को सौंपा। यह आयोजन
गांि रनिासी करपल पुतंं घनशंयाम
की ओि से अपनी पुतंंी ि भांजे के
जनंमरिन के उपलकंंंय में रकया गया।
कायंवकंंम में मनीर गोरगया
संसंथापक नेकी की िीिाि हेलंप
गंंुप, भािि रनमंावण युिा िल
हरियाणा ि रजला िेरकंंॉस
सोसायटी का रिशेर सहयोग िहा।

डे्टल चेकअप कै्प व मकट
मवतिण काय्िक््म कल
नािनौल। िोटिी कंलब िॉयलंस की
ओि से रंेटल चेकअप कैंप ि रकट
रिििण कायंवकंंम का आयोजन 22
मई को रसटी पंले रकडंस संकूल में
रकया जाएगा। रजसका शुभािंभ
पंंािः 10 बजे रकया जाएगा। रेंटल
सजंवन रॉ. अरमि यािि अपनी
सेिाएं पंंिान किेंगे। पंंधान रिनेश
भागंवि ने बिाया रक िोटिी कंलब
िॉयलंस सिैि समाजरहि ि
संिासंथंय जागरंकिा से जुडंे
पंंकलंपों को पंंाथरमकिा िेिा िहा है।

श््ीमद््ागवत सप्ताह
िका आगाि आि से
महे्द््गढ्। शहि के िेलिे िोर पि
संसथि मासंटि कॉलोनी िारंव नंबि
एक के रकशोिी कुंज में आज से
मनाए जा िहे शंंीमदंंागिि सपंिाह
जंंानोतंसि के िौिान कौशलंया िेिी
रशि मंरिि टंंसंट एिं कॉलोनी के
समसंं भकंिों की ओि से साि
रििसीय संगीिमय शंंीमदंंागिि
कथा का आगाज भवंय कलश यातंंा
से रकया जाएगा। यह कलश यातंंा
रशि मंरिि मासंटि कॉलोनी से
चलकि मुखंय मागंंों से होिी हुई
कथा संथल रकशोिी कुंज पहुंचेगी।
कथा पंंबंधक मामनचंि चौधिी ि
िारंव पारंवि सरििा िाठी ने बिाया
रक यह साि रििसीय शंंीमदंंागिि
कथा 21 से 27 मई िक पंंरिरिन
शाम िीन से छह बजे िक होगी।

मवकास काय््ो् की हो 
िही मवमिले्स िांच
कनीना। खंर के गांि ककिाला में
िरंव 2016 से 2022 के बीच हुए
रिकास कायंंों की गहन जांच शुरं
हो गई है। रनगिानी एिं सिकंकिा
रिभाग ने इस मामले मंे कडा रंख
अपनािे हुए आगामी 22 मई िक
मौके पि िहकि जांच का कायंवकंंम
िय रकया है। अधीकंंक अरभयंिा
पंचायिी िाज, सिकंकिा एिं
चौकसी सेल गुरंगंंाम की ओि से
जािी आिेश के अनुसाि यह जांच
पंजाब एिं हरियाणा उचंं नंयायालय
में िायि रसरिल यारचका पि रिए
गए रनिंंेशों के अनुपालन में की जा
िही है। 

स्वास्थ्य िांच मशमवि लगाया
महेंदंंगढं। जवश्् उच्् रत्तचाप जदवस पर उप-
स्वास्थ्य के्द्् देवास मे् स्वास्थ्य िांच जिजवर
आयोजित जकया गया। जिजवर का नेतृत्व
सामुदाजयक स्वास्थ्य अजधकारी डॉ. जहमांिु ने
जकया। इस दौरान स्वास्थ्य कम््ी सतीि खैरवाल,
रोिनी व िज्मयला एएनएम ने ग््ामीणो् के ब्लड
प््ेिर की िांच की। स्वास्थ्यकम््ी सतीि खैरवाल ने बताया जक हाईपरटे्िन को साइले्ट
जकलर कहा िाता है, त्यो्जक इसके लक््ण िल्दी पता नही् चलते। उन्हो्ने नमक कम
खाने, रोिाना टहलने, तनाव से बचने और जनयजमत िांच कराने की सलाह दी। 

जन जागरंकता असियान : 95 उपिोकंताओं के पेयजल
कनेकंशनों का सकया सनरीकंंण, 8 अवैध कनेकंशन कािे
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जन संिासंथंय अरभयांरंंतकी रिभाग ि जल
एिं संिचंछिा सहायक संगठन की ओि से
पेयजल की बबंाविी िोकने के रलए चलाए
जा िहे जन जागरंकिा अरभयान के िहि
बुधिाि को सभी िीन टीमों ने गंंामीण कंंेतंंों
का रनिीकंंण रकया। टीमों ने रसहमा खंर के
मेई, कनीना खंर के खैिाना िथा
रनजामपुि खंर के िामबास गांि का िौिा
रकया। जानकािी िेिे हुए रजला सलाहकाि
मंगिु िाम सिसिा ने बिाया रक टीमों की
ओि से 95 उपभोकंिाओं के पेयजल
कनेकंशनों की जांच की गई, रजनमें होटल,
िेसंटोिेंट, पाकंक िथा घिेलू उपभोकंिा
शारमल थे। रनिीकंंण के िौिान 33 पेयजल

कनेकंशनों पि टोंरटयां नहीं लगी रमलीं,
रजनमें से आठ उपभोकंिाओं ने मौके पि ही
अपने नलों पि टोंटी लगा ली। शेर
उपभोकंिाओं को एक रिन का समय रिया

गया है। यरि रनधंावरिि समय में टोंटी नहीं
लगाई गई, िो पेयजल की बबंाविी किने के
आिोप में उनके कनेकंशन काटे जा सकिे
हैं। मेई गांि में आठ उपभोकंिा अिैध

कनेकंशन लेिे हुए पाए गए, जो वंयथंव में
पानी बहा िहे थे। रिभागीय टीम ने उनके
कनेकंशन मौके पि ही काट रिए। कुछ
उपभोकंिाओं ने मैन पाइप लाइन से अिैध
कनेकंशन लेकि रसंचाई कायंव रकया हुआ
था। ऐसे कनेकंशनों को जेसीबी मशीन
बुलाकि निीन कुमाि ि धमंंेंदंं की अगुिाई
में  हटाया गया। खैिाना गािं में अिैध
कनेकंशन को रचसंनहि रकया जा िहा है,
रजनंहें पंचायि ि रिभाग रक िेखिेख में
काटा जाएगा। रजला सलाहकाि मंगिुिाम
सिसिा ने कहा रक उपायुकंि अनुपमा
अंजरल के आिेशानुसाि रजले में अिैध
कनेकंशन लेने िाले िथा पानी की बबंाविी
किने िाले उपभोकंिाओं के कनेकंशन
काटे जा िहे हंै।

पेयजल से बाड़ी की
ससंचाई करने वालों के

सबना नोसिस के कनेकंशन
कािने के आदेश

नारनौल। ग््ाम पंचायर मेई मे् अवैध कनेक्शन काटरी ववभागीय टीम। फोटो: हररभूरि

िून माह मे् अमभयान होगा तेि
सभी उपभोक्ता िहे् सतक्क
काय्यकारी अजभयंता प््दीप कुमार ने कहा जक मई व
िून माह मे् अत्यजधक गम््ी के कारण सभी िीवो्
को अन्य महीनो् की तुलना मे् अजधक पेयिल की
आवश्यकता होती है। जवभाग का प््यास है जक कोई
भी उपभोत्ता पीने के पानी से वंजचत न रहे। इसी
उद््ेश्य से जवभाग की ओर से टीमो् का गठन कर
पेयिल की बब्ायदी करने वालो् पर कार्यवाई की िा
रही है। काय्यकारी अजभयंता ने कहा जक िो
उपभोत्ता पेयिल से खेतीबाडी की जसंचाई करते
पाए िाएंगे, उनके कनेत्िन जबना जकसी नोजटस के
काट जदए िाएंगे। इसके जलए सभी एसडीओ को
मौजखक जनद््ेि िारी जकए गए है्। उन्हो्ने सभी
उपभोत्ताओ् से पेयिल संरक््ण अजभयान मे्
सहयोग करने तथा अपने बकाया िल जबलो् का
िीघ्् भुगतान करने की अपील की।

सभी लोग पीने के पानी 
की िि्ािदी िोके्
उन्हो्ने कहा जक िल के जबना
िीवन संभव नही् है, इसजलए सभी
लोग पीने के पानी की बब्ायदी रोके्।
सभी ग््ाम पंचायते् भी ग््ाम िल एवं
सीवरेि सजमजतयो् के माध्यम से
अपने स््र पर िल संरक््ण
अजभयान चलाएं, ताजक हर घर तक
समान मात््ा मे् पेयिल पहुंच सके।
इस दौरान बीआरसी धम््े्द््, नवीन
कुमार, मोजहत कुमार, अिोक
कुमार, सरपंच रजतराम, जफटर
वीरे्द््, जविय जसंह, जफटर हेल्पर
मोनू, सुनील, अिोक कुमार सजहत
पंच व ग््ामीण उपक्सथत रहे।

ग््ामीण सफाई कम्मचारियो्
ने रकया धिना-प््दर्मन

मांगों का समाधान नहीं होने पर दी आंदोलन की चेतावनी
समाज कल्याण मंत््ी

कृष्ण बेदी के
विधानसभा काय्ाालय

पर ऐविहावसक
महापड्ाि 24-25 को
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गंंामीण सफाई कमंवचािी यूरनयन
संबंरधि सीआईटीयू के बैनि िले
बंलॉक नािनौल, बंलॉक रनजामपुि,
बंलॉक रसहमा के कमंवचारियों ने
धिना पंंिशंवन रकया। रजसकी
अधंयकंंिा रनजामपुि बंलॉक के
पंंधान सीिािाम की। मंच संचालन
नािनौल के उपपंंधान अरमि कुमाि
ने रकया। इस धिना पंंिशंवन में मुखंय
रंप से सीटू के रजला पंंधान
हरििाम ि गंंामीण सफाई कमंवचािी
यूरनयन संबंरधि सीटू के रजला
सरचि बसंि कुमाि शारमल िहे।
रजला सरचि बसंि कुमाि ने
बिाया रक गंंामीण सफाई कमंवचािी
यूरनयन हरियाणा की िाजंय कमेटी
की गि िारं ंत िाजंय पंंधान
बसाऊिाम की अधंयकंंिा में
यूरनयन की िचंवुअल बैठक समंपनंन
हुई। रजसमें ये रनणंवय रलया 
गया रक मांगें नहीं मानने पि 
सभी रजलों में आंिोलन को िेज
रकया जाएगा।

बैठक में रलए रनणंवयों की
जानकािी िेिे हुए गंंामीण सफाई
कमंवचािी यूरनयन के पंंधान
बसाऊिाम ि महासरचि रिनोि
कुमाि ने कहा रक गंंामीण सफाई
कमंवचारियों की हडंिाल छठे रिन
में पंंिेश कि गई है। भयंकि गमंंी के

मौसम में पंंिेश सिकाि ने 10 हजाि
गंंामीण सफाई कमंवचारियों को
आज बंलॉकों ि रजलों मंे धिनों पि

बैठने के रलए रििश कि रिया है।
मौके पि िाजंय कमेटी बैठक में सीटू
कोराधंयकंं सुखबीि रसंह, यूरनयन

उपमहासरचि िेिीिाम, िरिषंं
उपाधंयकंं जोरगंदंं रसंह, यूरनयन
कोराधंयकंं संिीप कुमाि, उपाधंयकंं

नानक ि पूनम िाजंय सरचि िाकेश
कुमाि, सुनील ि सोहनलाल आरि
ने संबोरधि रकया। 

नारनौल। बैठक के दौरान नारेबाजी कररे ग््ामीण सफाई कम्ाचारी। िंडी अटेली। प््दश्ान कररे ग््ामीण सफाई कम्ाचारी। फोटो: हररभूरि

कम्िचामियो् की मुख्य मांगे्
यूजनयन नेताओ् ने कहा जक सरकार ने 31 जदसंबर के उच्् न्यायालय का आदेि
लागू नही् जकया, एक भी कच््े ग््ामीण सफाई कम्यचारी को पक््ा नही्, जपछले
12 साल मे् एक भी सफाई कम्यचारी की पक््ी भत््ी नही् की, ग््ामीण सफाई
कज्मययो् के जलए 26 हिार वेतन की घोरणा करके आि तक लागू नही् जकया, दो
साल पहले 1000 की आबादी पर एक कम्यचारी भत््ी करने वाली फाइल मुख्यमंत््ी
की टेबल पर धूल चाट रही है और जपछले दो साल से कोई वेतन बढ्ोतरी नही्
हुई, िबजक महंगाई लगातार बढ्ती चली िा रही है। 

आि सिकाि के पुतले मकए िाएंगे दहन 
यूजनयन नेताओ् ने कहा जक हड्ताल लगातार मिबूत होती िा रही है। जपछले
तीन जदनो् मे् ग््ामीण सफाई कज्मययो् के आंदोलन अन्य यूजनयने् भी जहस्सा बनती
िा रही है्। वही् 21-22 मई को पूरे प््देि मे् हजरयाणा सरकार के पुतले दहन
जकए िाएंगे। इसके अलावा 24-25 मई को समाि कल्याण मंत््ी कृष्ण बेदी के
जवधानसभा काय्ायलय पर ऐजतहाजसक महापड्ाव जकया िाएगा। जिसमे् ग््ामीण
सफाई कम्यचारी 19 साल से हो रहे िोरण, भािपा सरकार की वायदाजखलाफी
का िवाब मांगे्गे। 

ग््ामीण सफाई कम्मियो् ने मनकाला िुलूस
मंडी अटेली। अपनी लंजबत वाजिब मांगो् को लेकर ग््ामीण सफाई कम्यचाजरयो्
का आंदोलन लगातार िारी है। बुधवार को ग््ामीण सफाई कम्यचारी यूजनयन
हजरयाणा एआईयूटीयूसी ग््ामीण सफाई कम्यचारी यूजनयन के संयुत्त
तत्वावधान मे् अटेली मंडी मे् िोरदार प््दि्यन जकया गया। प््दि्यन के दौरान
कम्यचारी बीडीपीओ काय्ायलय से जचलजचलाती धूप व भीरण गम््ी के बीच िहर
के मुख्य माग््ो् से होते हुए िुलूस जनकालते हुए बीडीपीओ काय्ायलय पहुंचे और
वहां धरना जदया। िुलूस का नेतृत्व एआईयूटीयूसी के जिला प््धान पवन कुमार
बाल्मीजक व सीटू के ब्लॉक प््धान ईश््र जसंह ने जकया। ग््ामीण पंचायत
ट््ूबवेल ऑपरेटर यूजनयन हजरयाणा एआईयूटीयूसद्् के जिला प््धान महे्द््
जसंह चौहान, कृष्ण कुमार नम्बरदार, सुरे्द्् जसंह भौड्ी सजहत कई िलकम््ी
कम्यचाजरयो् ने कम्यचारी एकता जिंदाबाद के नारे लगाते हुए आंदोलन मे् भाग
जलया। उप प््धान सुनीता ने कम्यचाजरयो् को संबोजधत जकया और आंदोलन को
मिबूत करने का आह््ान जकया। अंत मे् पवन कुमार ने 24 मई को नरवाना मे्
मंत््ी कृष्ण बेदी के आवास पर होने वाले धरने मे् पहुंचने की अपील की।प््दि्यन
मे् अजनल पाली, पवन, अिोक, अजनल खेड्ा, सुभार, नरेि, मुकेि, रािपाल,
रामपाल, अजनल मास्टर, सुबेजसंह, रमेि कुमार नम्बरदार, रािपाल जसहमा,
सुभार आजद कम्यचारी मौिूद थे।

िहे्द््गढ्। गांव बवाना से जांट सड्क का काय्ा चलरा हुआ। फोटो: हररभूरि

10.79 किोड् से सुधिेगी गांव से गांव
को िोड्ने वाली 16 सड्को् की हालत
महेंदंंगढं। महे्द््गढ् एवं सतनाली क््ेत्् की गांव से गांव को िोड्ने वाली 16 सड्को्
को नए जसरे से बनाया िाएगा। जवकास एवं जनगरानी सजमजत सदस्य संदीप मालड्ा

ने बताया जक महे्द््गढ् एवं सतनाली क््ेत्् की गांव से गांव को
िोड्ने वाली 16 सड्को् को नए जसरे से बनाए िाने का काय्य
िुर् हो गया है। इन सड्को् के पुनज्नयम्ायण पर लगभग 10.79
करोड् की लागत आएगी। ये सभी सड्के् िि्यर हो चुकी थी
तथा इनपर आवागमन मे् जकसानो् के साथ-साथ आमिन को
भी भारी असुजवधा हो रही थी। संदीप मालड्ा ने बताया जक इन
सड्को् की कुल लंबाई लगभग 58 जकलोमीटर है तथा इनके
पुनज्नयम्ायण से लगभग तीन दि्यन गांवो् के लगभग एक लाख

जकसान एवं आमिन को सुजवधा होगी। के्द्् एवं हजरयाणा सरकार का ध्येय है जक
गांवो् म्े िहरो् की ही ति्य पर अच्छी सड्को् का नेटवक्क हो, जिससे जकसान एवं
आमिन को बेहतर सुजवधा जमल सके। सरकार जकसान के कल्याण के जलए काय्य
कर रही है तथा जकसान को हर प््कार की सुजवधा देने की जदिा मे् काम जकया िा
रहा है। महे्द््गढ् मे् नई अनाि मंडी का जनम्ायण भी िल्द ही होगा, जिससे जकसान
को और भी सुजवधा होगी। 

फायमिंग की सूचना ममलने से हड्कंप
फॉिे्मसक टीम ने मलए िून के स्ैपल

महेंदंंगढं। गांव छाजियावास मे् बीती रात फायजरंग की सूचना जमलने के बाद इलाके
मे् हड्कंप मच गया। पुजलस कंट््ोल र्म को सूचना जमली जक गांव छाजियावास की
बणी मे् कुछ व्यक्ततयो् ने एक व्यक्तत को गोली मार दी और उसे गाड्ी मे् डालकर

फरार हो गए। सूचना जमलते ही पुजलस मौके पर पहुंची और
इलाके म्े नाकाबंदी कर िांच िुर् कर दी। मौके से खून के
जनिान जमलने के बाद पुजलस ने आसपास के क््ेत्् की गहन
तलािी ली। घटना बीती रात करीब एक बिकर पंद््ह जमनट
की बताई िा रही है। ग््ामीणो् ने कंट््ोल र्म पर फोन कर
सूचना दी जक एक सफेद रंग की गाड्ी गांव खैरौली की तरफ
से छाजियावास की ओर आई और गांव से करीब सौ से डेढ् सौ
मीटर पहले र्क गई। इसी दौरान गोली चलने िैसी आवाि

सुनाई दी और जकसी व्यक्तत को गाड्ी मे् डालने िैसी गजतजवजध जदखाई दी। करीब दो
से तीन जमनट बाद वही् गाड्ी वापस गांव खैरौली की तरफ चली गई। इसके बाद
गांव के सरपंच नरे्द्् जसंह ने डायल 112 पर सूचना दी। सूचना जमलते ही डायल 112
टीम और स्थानीय पुजलस मौके पर पहुंची और घटनास्थल का जनरीक््ण जकया। िांच
के दौरान पुजलस को झाज्डयो् और सड्क पर खून के जनिान जमले। 

n पुरलस िौके
पर पहुंची
और इलाके
िे् नाकाबंदी
कर रांच
शुर् की

n काय्य हुआ
शुर्, तीन
दर्यन गांवो्
के एक लाख
लोगो् को
होगी सुरवधा

मान्यता के दस््ावेि िांचने मववामदत स्कूल पहुंची टीम

हरिभूरि न्यूज :नांगल चौधिी

रनजामपुि िोर पि संचारलि एक
रनजी संकूल की मानंयिा संबंधी
िसंंािेज जांचने के रलए बीईओ
रिकास जयिीप के नेिृतंि में
रिभागीय टीम संकूल में पहुंची,
लेरकन िब िक संकूल की छुटंंी हो
चुकी थी औि संचालक कहीं
रनकल चुका था। बीईओ ने
संचालक से मोबाइल पि संपकंक
किके उपसंसथि होकि पकंं िखने की
रहिायि िी, लेरकन उनंहोंने
असमथंविा जिािे हुए इंकाि कि

रिया। इसके बाि टीम ने चेरकंग
शेडंंूल िोबािा बनाने की कहकि
ििाना हो गई। जानकािी के मुिारबक
नांगल चौधिी रनिासी अरनिा िेिी
ने बचंंे का िारखला उकंि रनजी
संकूल में किाया था। रिरभनंन कािणों
के चलिे संकूल पंंबंधन की पढाई
वंयिसंथा से संिुषंं नहीं हुई िथा बचंंे
का िूसिी संसंथा में िारखला किाने

का रनणंवय रलया। इसके रलए संकूल
संचालक ने पुिाने संकूल से रिलीज
एसएलसी जमा किाने के रलए
कहा। एसएलसी के आधाि पि बचंंे
का रिभागीय पोटंवल पि पंजीकिण
संभि हो पाएगा, लेरकन संकूल
संचालक ने फीस पेंररंग होने का
िकंक िेकि एसएलसी िेने से इंकाि
कि रिया। पीडिि अरभभािक की

रशकायि रमलने पि बीईओ रिकास
जयिीप ने संकूल संचालक को
िलब रकया।

नांगल चौधरी। मान्यरा के दस््ावेज जांचने पहुंची ववभागीय कमेटी व पुवलस बल।

दो मजहला पार्यदो् के साइन बोड्य लगाने को
लेकर चल रहे जववाद का हुआ पटाक््ेप
हरिभूरि न्यूज8कनीना

नगि पारलका के िारंव नंबि आठ में
रपछले कई रिनों से मनोनीि पारंवि
नीलम िेिी ि रनिंावरचि पारंवि पूजा
िेिी के बीच साइन बोरंव लगाने को
लेकि चल िहा रििाि आरखिकाि
बुधिाि को शांि हो गया। उपमंरल
पंंशासन ने मुसंंैिी रिखािे हुए मौके
पि िोनों ही पकंंों के साइन बोरंव
लगिाकि मामले का पटाकंंेप कि
रिया। रििाि ने उस समय िूल
पकड रलया था, जब बीिी िाि
मनोनीि पारंवि नीलम िेिी के बोरंव
को कटि से काटकि हटा रिया था।
बोरंव काटने की यह पूिी घटना पास
में ही लगे एक सीसीटीिी कैमिे में

कैि हो गई, रजसके बाि इलाके में
िनाि औि बढ गया था। पारंवि ि
समथंवकों ने कनीना रसटी थाने में
रशकायि िजंव किाई थी। 
बुधिाि को संसथरि की गंभीििा को

िेखिे हुए रीएमसी िणिीि रसंह,

एसरीएम रॉ. रजिेंदं ं रसंह
अहलािि, नगि पारलका सरचि
करपल कुमाि ि एमई रिनेश कुमाि
भािी पुरलस बल के साथ मौके 
पि पहुंचे। पुरलस बल की िैनािी की
गई थी। 

कनीना। साइन बोर्ा लगारे समय मौके पर उपस्थिर अवधकारी व अन्य। 

n सिय से पहले छुट््ी करके
रनकल गया संचालक

एसएलसी के आभाव मे्
िच््े का दामिला अटका
बीईओ जवकास ियदीप ने बताया
जक एक जनिी स्कूल संचालक के
जखलाफ बच््े की एसएलसी रोकने
की जिकायत जमली थी। जिस पर
संचालक को काय्ायलय म्े तलब
जकया था, इसके बाविूद उन्हो्ने
जिकायत का जनवारण नही् जकया।
इसके बाद स्कूल की मान्यता िांचने
और एसएलसी के संदभ्य मे्
जवभागीय कमेटी स्कूल मे् पहुंची,
लेजकन संचालक समय से पहले ही
छुट््ी करके जनकल गया। एक दो
जदन मे् संचालक ने एसएलसी नही्
दी तो कार्यवाई करे्गे।

सांसद का आि का
दौिान िद््, अि 23 को
महे्द््गढ्। सांसद धम्यबीर
जसंह के सतनाली एवं
महे्द््गढ् के््त्् आि के दौरे
रद्् हो गए है्। जवकास एवं
जनगरानी सजमजत सदस्य
संदीप मालड्ा ने बताया जक
जकसी कारण से सांसद
धम्यबीर जसंह आि के दौरे
रद्् हो गए है्। ये काय्यक््म
अब 23 मई को होगा। 23
मई को सांसद धम्यबीर
जसंह सुबह 11 बिे डेरोली
िाट, 12 बिे गांव
खातीवास, एक बिे गांव
िेरपुर, दो बिे गांव
जडगरोता, तीन बिे गांव
डालनवास व िाम चार
बिे गांव िड्वा मे् जवजभन्न
जवकास काय््ो् के उद्घाटन
व जिलान्यास करे्गे।

स्व.ओमप््काश चौटाला ने हमेशा 36 मििादिी का सम्मान मकया था : सुिे्द््

िािकुिाि गौति का िानरिक िंतुलन खिाब: िाधेश्याि शि्ाा
हरिभूरि न्यूज : नािनौल

हरियाणा की िाजनीरि में इन रिनों
सफीिों से भाजपा रिधायक
िामकुमाि गौिम के एक बयान को
लेकि रििाि गहिािा जा िहा है।
िामकुमाि गौिम ने पूिंव मुखंयमंतंंी
संि: चौधिी ओमपंंकाश चौटाला पि
यह आिोप लगाया रक उनंहोंने
“भाजपा औि बंंाहंमणों को खतंम कि
िूंगा” जैसी रटपंपणी की थी। इस
बयान के सामने आने के बाि
िाजनीरिक माहौल गिमा गया औि
इनेलो पाटंंी के नेिाओं ने इसे पूिी
ििह झूठा औि मनगढंंि किाि रिया।
िामकुमाि गौिम की इसी रििारिि

रटपंपणी को लेकि इनेलो नेशनल

पारंलवयामेंटंंी बोरंव के सिसंय एिं पूिंव
रिधायक िाधेशयाम शमंाव ने बुधिाि
पंंेस कॉनंफ्ंंंस में कहा रक ओमपंंकाश
चौटाला ने अपने पूिे िाजनीरिक
जीिन में सभी िगंंों को साथ लेकि
चलने की िाजनीरि की। पाटंंी

नेिाओं ने आिोप लगाया रक
िामकुमाि गौिम भाजपा के इशािे पि
समाज में जािीय िनाि पैिा किने
औि हरियाणा की भाईचािे की
संसंकृरि को रबगाडंने की कोरशश
कि िहे हैं। उनंहोंने कहा रक यह बयान

केिल िाजनीरिक लाभ लेने औि
लोगों को बांटने के उदंंेशंय से रिया
गया है। जांच औि पुिाने सािंवजरनक
रिकॉरंव खंगालने के बाि भी ऐसा
कोई बयान सामने नहीं आया रजसमें
पूिंव मुखंयमंतंंी संि. चौधिी

ओमपंंकाश चौटाला ने ऐसी कोई
बाि कही हो।इस मौके पि सिबीि
बरेसिा, निनीि रसंह रिलंलो,
छोटेलाल गहली, निरसंघ िायमा,
जय रसंह सैनी, सतंयनािायण सैनी
आरि पिारधकािी उपसंसथि थे।

नारनौल। पत््कार वार्ाा कररे पूव्ा ववधायक राधेश्याम शम्ाा। फोटो: हररभूरि

ब््ाह्मण नेताओ् को ममली अहम मिम्मेदामियां
जिला प््धान सुरे्द्् कौजिक ने यह भी याद जदलाया जक चौटाला पजरवार का
ब््ाह्मण समाि के साथ हमेिा सम्मानिनक और मिबूत संबंध रहा है।
ओमप््काि चौटाला के काय्यकाल मे् कई ब््ाह्मण नेताओ् को संगठन और
सरकार मे् महत्वपूण्य जिम्मेदाजरयां दी गई्। चुनावो् म्े ब््ाह्मण समाि को पय्ायप्त
जटकट जदए गए और प््िासजनक पदो् पर भी योग्य ब््ाह्मण अजधकाजरयो् को
अवसर जमला। कौजिक ने कहा की मे् ब््ाह्मण समाि से सम्बन्ध रखता हूँ और
मेरे को जिला प््मुख चौधरी ओमप््काि चौटाला ने ही बनाया था और सामाजिक
और धाज्मयक आयोिनो् मे् भी चौटाला पजरवार लगातार ब््ाह्मण समाि के साथ
हमेिा साथ रहे है। चौधरी देवीलाल और ओमप््काि चौटाला की रािनीजत
हमेिा 36 जबरादरी को साथ लेकर चलने की रही है। 


